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초등학교에서의 하모니카 교육의 가능성 탐색
Exploring the Possibility of Harmonica Education in 

Elementary Schools

김미숙*⋅이미연**1)

Misook Kim⋅Meeyeon Lee

초록 이 연구는 학생들이 쉽게 접근할 수 있고, 어려움 없이 연주가 가능한 하모니카 교육이 

초등학교에서 이루어질 수 있는 가능성을 탐색해 보는 것에 목적이 있다. 연구 결과 하모니카는 

크기가 작아 휴대하기에 좋고, 내쉬는 숨과 마시는 숨으로 어려운 기교와 방법 없이 쉽게 소리 

낼 수 있다. 하모니카의 악보는 숫자악보이기 때문에 수준 높은 음악적 능력을 갖추지 않아도 

연주가 가능하고 다양한 조의 하모니카를 다루게 되면 점차 수준을 높여 쉽게 편곡된 곡이 아닌 

원곡대로 연주 할 수 있어 초등학생부터 성인까지 학습이 가능한 악기이다. 또한 하모니카 교육

이 교사와 학생들에게 만족할만한 결과를 얻는 효과적인 기악학습임이 확인되어 초등학교에서 

하모니카 교육이 가능하므로 활발한 교육이 이루어져야 할 것이다.

주제어: 하모니카, 초등기악교육, 초등음악교육, 초등 하모니카, 하모니카 교육

Abstract The purpose of this study is to explore the possibility of the harmonica education 

that students can easily access and play without difficulty in elementary school. As a result of 

the study, the harmonica is small in size, so it is good to carry, and it can be made easily by 

exhaling and drinking without difficult techniques and methods. Since the score of the harmonica 

is a number score, it is possible to play without having a high level of musical ability. Dealing 

with a variety of harmonicas can gradually raise the level and play the original song instead 

of an easily arranged song, making it an instrument that can be learned from elementary school 

students to adults. In addition, it has been confirmed that harmonica education is effective 

instrumental learning that achieves satisfactory results for teachers and students, and since 

harmonica education is possible in elementary schools, active education should be conducted.
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Ⅰ. 서론

2018 학교 예술교육 활성화 교육정책을 보면, 예술적 감수성과 조화로운 인성을 

갖춘 창의⋅인재 양성을 비전으로 예술로 함께 배우고 성장하는 행복한 학교 양성을 

목표로 한다. 또한 학생들의 소질을 계발하고 취미와 특기를 신장시키고 창의력과 

인성 증진에 도움을 주는 문화예술교육의 중요성이 커지고 있다. 이에 예술특색사업

인 ‘누구나 즐겁게 참여할 수 있는 1학생 1예술 활동 지원’ 프로그램은 교육부와 각 

시⋅도 교육청이 악기 지원 및 교육 프로그램과 전문 인력을 제공하고 있는 프로그램 

이다. ‘1학생 1예술 활동지원’을 위해 교육과정 내 다양한 악기교육 프로그램을 운영

하고 있으며, 학생 누구나 악기를 배우고 또 연주 할 수 있는 기회를 제공하여 음악 

교과수업과 창의적 체험활동 등을 활용하여 ‘1학생 1악기 연주’를 활성화 하고 있다

(Kim, 2015, p. 16; Jo, 2018, p. 14).

한국문화예술교육진흥원의 2019년 학교 문화예술교육 실태조사에서는 창의적 체

험활동 과목에 문화예술 수업의 운영 비율이 가장 높은 분야가 ‘음악’으로 나타났다. 

창의적 체험활동, 문화예술동아리, 방과후 학교에서 음악 분야가 증가추세를 보이거

나 음악 관련 과목이 가장 많은 비중을 차지하고 있다. 음악 관련 과목은 성악의 합창

이나 중창, 기악의 오케스트라, 타악(난타) 등, 대중음악으로는 밴드 및 보컬, 국악과 

양악의 융합, 음악의 비평 및 감상 등이 있다(Korea Arts & Culture Education Service, 

2019, pp. 57-59).

학교 문화예술교육 중 창의적 체험활동의 ‘1학생 1악기 연주’ 프로그램과 학교에서 

이루어지고 있는 대부분의 예술교육 프로그램을 차지하고 있는 기악 교육은 시각과 

청각은 물론 신체적 감각이 직접 음악의 3요소 등 음악을 이루는 기본적 요소들의 

충분한 체험을 할 수 있고, 가락의 흐름을 이해 할 수 있는 능력을 기를 수 있다. 또한, 

화음과 프레이즈에 관한 이해를 바탕으로 기악 합주를 통하여 다른 악기들과의 조화

와 협동심을 기를 수 있다. 특히 다른 친구들과 함께 이루는 기악 합주나 앙상블 등의 

음악활동은 다양한 측면에서 학생들에게 긍정적인 면을 제공한다(Lee, 1993, p. 239).

정부에서 추진하는 학교 예술교육의 활성화와 가장 많은 수업 시수를 가지고 있는 

‘음악’ 분야의 학습이 지속적이고 효과적으로 이루어지기 위해서는 학생들에게 다양

한 음악적 환경과 활동이 이루어져야 한다. 기악 교육은 다양한 악기를 직접 연주를 

해보는 음악적 활동이 가능하다. 대부분의 기악 교육은 학생들이 접하기 쉬운 악기들

로 학습하게 된다.

기악 교육은 쉽게 접하고 높은 연주기술을 요구하지 않는 악기를 선정하여 학습할 
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수 있는데, 하모니카는 1940년에 우리나라에 알려지기 시작했으며 동시에 친숙한 악

기로 자리잡아가기 시작하였다. 그러나 하모니카는 대학의 전공용 악기나 초, 중등학

교에서의 교육용 악기들과는 상대적으로 우리나라에서의 수용이나 교육 역사가 짧고 

교수-학습 방법의 획일적이고 구체적인 체계가 정립되지 않아 피아노, 바이올린, 리코

더 등과 같은 악기들처럼 체계적이고 전문적인 교육을 받기가 어려워 친숙한 만큼 

교육용 악기로 자리 잡지 못하였다(Lee, 2016, p. 163). 그래서 많은 사람들에게 널리 

알려진 것과는 다르게 현재는 동호회, 사회교육원, 문화센터, 공공 또는 민간단체에서 

취미교육으로만 행해지고 있다. 하모니카가 취미교육으로 자리 잡을 수 있던 여러 

가지 이유 중 가장 큰 이유는 소리내기가 쉽고 휴대성이 간편한 이유일 것이다. 학교

교육에서도 소리내기 쉽고 휴대성이 간편한 기악악기인 리코더와 오카리나 등이 교

육용 악기로 굳어져 있다. 리코더와 오카리나가 차지하고 있는 초등학교의 기악 교육

을 리코더와 같이 접근이 쉬운 하모니카 학습이 이루어짐으로써 초등음악교육의 교

수⋅학습 내용과 방법의 다양성을 높여야 할 것이다. 초등 음악 교육에서 기악교육의 

의의 또한 다양한 소리에 대한 감각의 개발, 다양한 악기를 접하는 것으로 음악의 

학문적 소양을 넓혀 음감과 음색 개발에 긍정적인 영향을 미칠 수 있어 다양한 음악

적 개념에 대한 경험(Jo & Jang, 2004)이라고 하고 있기 때문에 초등학교에서 다양한 

악기 활동이 반드시 이루어져야 한다. 이에 이 연구는 학생들이 쉽게 접근할 수 있고, 

어려움 없이 연주가 가능한 하모니카 교육이 초등학교에서 이루어질 수 있는 가능성

을 탐색해 보는 것에 목적이 있다.

Ⅱ. 본론

1. 초등 기악 교육

1) 초등 기악 교육의 의의

학교의 교과들 가운데 공교육 기간이 지난 후에도 평생 동안 삶에 실제적인 도움이 

될 수 있는 교과는 그리 많지 않으며, 학습자가 공교육 기간의 종료이후에도 평생 

동안 여가나 취미활동으로 연결될 수 있는 기악 교육은 학교에서의 음악교육에 있어

서도 중요한 위치를 차지한다(Seok et al., 2017, p. 191). 삶을 지속시켜 나가고 실천할 

수 있는 바탕을 만들어주는 기악 교육을 위해서는 학생들에게 다양한 악기를 경험하
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고 체험할 수 있게 해야 하며, 언제, 어디서, 누구나 즐길 수 있는 악기의 휴대성과 

경제성이 있어야 한다.

다양한 음악활동 속에서 기악 활동은 중요한 역할을 하고 있으며 바람직한 음악교

육을 위해서는 기악 교육이 이루어져야 한다. 우리나라의 초등학교 음악 교육과정을 

보더라도 활동영역에는 기악영역을 포함하고 있으며, 기악영역이 교육과정에서 제외

된 적이 없다. 이는 음악학습에서 기악 교육의 중요성과 필요성을 보여주는 것이다. 

또한 초등학교 어린이들의 발달단계에 따라 다양한 소리에 대한 경험이 중요하며, 

초등학교 교육현장에서는 악기의 조작과 관리가 쉬우며, 연주 기술을 최소한으로 요

구하는 것이 기악학습에 활용하기 좋은 악기이다(Jo & Jang, 2004, pp. 12-15).

현재 학교교육에서 이루어지고 있는 기악 교육은 리코더, 우쿨렐레, 오카리나, 피

아노, 바이올린과 플루트 수업 등이 있다. 피아노나 바이올린, 플루트의 경우 악기 

가격에 대한 부담이 크기 때문에 모든 학생들이 수업에 참여하여 배우기가 어렵다. 

반면, 악기 가격이 저렴한 리코더나 오카리나, 우쿨렐레 수업은 유아교육에서도 이루

어지고 있고(Kang, 2010; Choi, 2015; Kim, 2012; Kim, 2012), 학원, 문화 센터 등 다른 

교육시설에서 일찍부터 선행되어지고 있어 이러한 기악 교육으로 학교에서의 학생들

의 흥미가 많이 저하될 뿐 만 아니라 학생들 간의 수준차이가 크게 벌어질 수 있다.

기악 교육은 각각의 다른 악기들이 서로의 기능을 발휘하면서 전체의 조화를 이루

게 한다는 측면에서 자신의 능력에 알맞은 음악의 표현과 다른 사람의 개성적 조화가 

이루어질 수 있어 음악적 효과와 적극적, 자발적인 수업참여를 기대할 수 있다(Kim, 

2005, p. 7). 가창에 편협 된 소극적인 음악활동이 아니라 학생들이 음악활동을 통해 

악곡의 의미에 대한 이해 및 관찰을 바탕으로 이루어지는 감상과 연주활동이 필요하

다. 그리고 기악활동은 학생들이 악기의 특징과 주법을 이해하고 악기 연주 능력을 

높일 뿐 만 아니라 악기 연주를 통해 자신의 음악적 표현을 심화 할 수 있고, 상호 

작용의 효과가 있는 합주를 통해 음악적 요소에 대해 구체적으로 의식할 수 있다는 

점에서 매우 중요한 음악활동이다(梶間 奈保, 2017, Requoted from p. 165).

기악활동에서 단순히 제재곡을 능숙하게 연주하는 것만이 아니라 연주를 통해 음

악성을 형성하고 연주력을 향상시키며 연주활동의 즐거움을 체험하게 함으로써 자아

실현의 기회가 될 수 있도록 할 수 있으며, 노래를 부르는 활동보다 가락이나 화성에 

대한 개념을 습득하는데 더 큰 도움을 줄 수 있다(Jung, 2007, p. 5).

이렇게 기악 교육의 장점이 있는 반면, 연주 기술의 습득 시간과 악기 구입의 비용, 

연주 수준 차이 등 여러 측면에서 발생할 수 있는 어려움이 있다. 그러므로 많은 학생

들이 부담 없이 즐겁게 연주 할 수 있는 악기가 필요하다. 또한 학생들에게 다양한 

음악적 경험을 통해 올바른 인성과 음악의 다양한 경험을 통하여 음악과 가까이 할 
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수 있는 음악교육을 위한 다양한 기악 교육 프로그램의 개발이 필요할 것이다.

학생들에게 이루이지는 기악 교육은 다양한 악기의 경험과 체험을 통해서 학생들

의 신체적, 정신적, 인지적 성장이 이루어질 수 있도록 할 수 있다. 또한 기악학습을 

통해 음악적 개념을 보다 분명하게 이해하는 한편, 음악의 표현을 창의적으로 표현할 

수 있도록 하는 것이 초등 기악 교육의 궁극적인 목적이다(Choi, 2012, p. 326).

학교 기악 수업의 교육적 의의를 살펴보면 다음과 같다(Seung et al., 2013, p. 197).

첫째, 악기를 도구로 하는 음악활동은 큰 음량, 넓은 음역, 다양한 음색의 음악과 

어려운 기교의 표현 등을 가능하게 한다.

둘째, 기악 활동은 청감각을 계발하여 음악 소리의 아름다움을 느끼고. 악기 연주

를 통한 음악적 표현으로 음악적 개념을 습득하게 된다.

셋째, 기악 활동은 독주와 다양한 중주, 합주 활동을 통해 소리의 조화와 다른 사

람들과의 어울림 속에서 협동심을 배우며, 연주력의 향상을 통해 자신감을 높이고, 

음악적으로 소통할 수 있는 능력을 향상시킨다.

넷째, 개인의 감정과 사고를 자유롭게 표현할 수 있는 음악활동이 즉흥 연주이다. 

음악적으로 느끼고 생각하며 표현하는 기악 활동은 개인의 창의성을 향상시킬 수 있다.

다섯째, 음악 능력이나 음악성은 가창 활동에 흥미를 가지지 못하는 학생들이나 

변성기의 남학생들은 가창 활동보다는 기악 활동을 선호할 수 있다. 기악 활동은 이

러한 학생들을 지속적으로 음악 학습에 참여하게 하여 학생들의 음악성을 계발하는 

데 중요한 역할을 한다.

음악을 노래 부르고, 연주하고, 감상, 표현 하는 단순 기능에서 벗어나 음악 학습을 

통해 음악적 기술이나 능력의 향상, 창의, 인성의 계발로 그 의미를 찾아야 할 것이다. 

이러한 음악학습 중 기악활동은 음악의 다른 활동에서는 경험 할 수 없는 특별한 

음악적 체험을 학생들에게 제공한다는 점에서 초등학교 기악 교육의 의의를 찾을 

수 있을 것이다(Seok et al., 2017, p. 189).

초등 기악 교육은 학생들의 음악적 역량 뿐 만 아니라 음악 요소에 대한 감각을 

발달시켜주며, 악기 연주를 통하여 자기표현과 창의력 계발 등 효과적이고 바람직한 

음악교육 활동이라고 할 수 있다.

2) 초등 기악 교육의 현황

초등학교에서의 기악 교육은 단순하고 반복적인 학습활동을 지양하고, 기악 활동

의 다양성이 고려되어야 하지만 초등학교의 교육현장에서는 소홀히 취급되고 있으
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며, 다양한 악기들을 충분히 다루지 못하고 있다(Kwon et al., 2017, pp. 173-174). 그리

고 악기의 기술만을 익히는 교육만이 행해지고 있으며, 수업 시간의 부족으로 인해 

기본적인 음악교육이 실행되지 못하고 있다(Jang, 2010, p. 100). 기악합주나 앙상블 

학습 또한, 악기 연주를 위한 기술 습득 학습만이 이루어지고 있으며, 가창이 주를 

이루고 기악 연주가 최소한의 구색 맞추기 식의 학습이 이루어지고 있다(Jo & Jang, 

2004, p. 15).

초등학교의 방과후 학교, 동아리, 창의적 체험활동 등 다양한 예술 활동에서 가장 

많은 과목을 차지했던 리코더와 오카리나, 우쿨렐레, 단소 등의 기악 교육 활동의 

수요는 점점 없어지고 있다. 그 이유는 오카리나의 경우 정확한 음정을 연주하기 어렵

고 음역이 좁기 때문에 학습과 연주에 한계가 있다(Oh, 2012, p. 3; Lee, 2010, p. 3).

우쿨렐레는 초등학교 저학년은 손가락의 크기가 작고 힘이 없어 다루기가 힘이 들며, 

악기 가격이 부담스럽고 기타보다는 크기가 작아서 휴대가 가능하지만 낮은 음역을 

소리 낼 수 없어 음악적으로 풍부한 화성을 연주하는 것이 어렵다(Shin, 2015, p. 12).

단소의 경우는 휴대가 편하고 가격이 저렴한 반면 소리내기가 매우 어렵고 오음음

계이다 보니 연주할 수 있는 곡이 많지 않기 때문에 교사의 가르치는 기술과 연주 

능력의 미흡과 더불어 학생들은 흥미가 없어 학습을 하는 데에 큰 어려움이 따른다

(Park, 2005, pp. 80-81).

60년 넘게 지나온 음악교육에서 여전히 리코더, 멜로디온, 실로폰, 단소가 교육용 

악기로 자리 잡고 있다. 2015 개정 음악과 교육과정에서 역량 중심의 교육과정이 도입

되면서 기악 학습의 비중이 줄어든 것으로 나타났다. 이를 위한 개선 방안으로 시대와 

주어진 음악 학습 환경에 맞는 교실 악기에 대한 개선과 연주 활동에 맞는 제재곡의 

변화에 따른 다양한 악기 활동과 교재에 대한 개발이 필요하다(Lim, 2020, pp. 150-152).

이렇듯 현재 초등학교에서 이루어지고 있는 음악 수업에서 악기를 연주하는 기악 

활동은 악기 선택의 한계와 지도의 어려움이 따른다.

하모니카는 정규 교과 과목의 음악 교과에서는 이루어지고 있지 않으며, 동아리나 

방과후 학교 또는 학교에서 외부 연주 활동만을 목적으로 하여 운영되고 있는 실정이

다(Lee, 2016, p. 164).

현재 초등 음악 교육에서 이루어지고 있는 기악 교육을 알아보기 위하여 ‘학교 

알림이(초⋅중등 교육정보 공시서비스)’1) 홈페이지에서 2019년 초등학교의 방과후 

학교, 창의적 체험활동, 동아리, 각 학교의 교육 특색 사업 프로그램의 운영 현황을 

조사하였다. 서울의 강남구와 강북구에 위치한 초등학교의 방과후 학교에서 이루어

1) https://www.schoolinfo.go.kr/
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지고 있는 기악 교육은 바이올린과 플루트 교육이 가장 많았으며, 창의적 체험활동과 

동아리에서는 리코더(소프라노 리코더, 알토 리코더), 우쿨렐레, 오카리나 등이 교육

되고 있었다. 서울의 강남구에 위치한 초등학교 중 2019년 방과후 학교 운영 현황과 

교육운영 특색사업 계획, 동아리 활동 현황을 공시한 32개 초등학교 중 3개의 초등학

교에서 단소 교육을 하고 있으며, 7개의 초등학교에서 가야금 교육이 이루어지고 있

었다. 각 학교 마다 교육 특색 사업 프로그램의 운영으로는 리코더 교육이 대부분 

이루어지고 있고, 오케스트라 프로그램을 운영하는 학교도 볼 수 있었다. 그러나 학교

에서 이루어지고 있는 기악 교육에서 리코더나 바이올린, 플루트를 제외한 그 외의 

악기는 지속적으로 꾸준하게 교육되고 있지 않았다. 초등학교 학생들이 다양한 악기

를 경험하고 연주할 수 있고, 다양한 악기의 연주 기술 습득으로 기악합주 및 앙상블 

학습을 위한 연주 가능한 악기의 선택이 넓어질 수 있다면, 기악 활동 뿐 만 아니라 

다양한 음악활동이 이루어 질 수 있을 것이다.

2. 하모니카

하모니카의 종류는 그 크기와 역할, 기능에 따라 150여 가지의 종류가 있지만 크게 

나누어 보면 트레몰로 하모니카(Tremolo harmonica), 다이아토닉 하모니카(Diatonic 

harmonica), 크로매틱 하모니카(Chromatic harmonica)로 분류할 수 있다(Lee, 2016, 147; 

Kim, 2013, pp. 20-21). 트레몰로 하모니카는 떨림판인 리드가 2개가 있어 복음 하모니

카라고도 불리며 울림이 크고 부드러운 음색을 주로 낸다. 트레몰로 하모니카는 일본

이나 중국, 홍콩, 대만 등 아시아권에서 크게 유행하는 하모니카로 우리나라도 과거 

일본의 영향을 받아 트레몰로 하모니카가 가장 널리 쓰이고 있다(Lee, 2001, p. 3).

다이아토닉 하모니카는 온음계를 연주하는 하모니카로 트레몰로 하모니카를 포함

하는 개념이다. 하지만 보통 다이아토닉 하모니카라고 하면 10구멍의 블루스 하프

(Blues harp) 종류를 의미한다. 주로 포크나 컨트리, 블루스 음악에서 쓰이며, 기타리스

트들이 노래를 부르며 음악적인 효과를 내기 위해 사용 한다(Lee, 2015, p. 10).

크로매틱 하모니카는 반음계 연주가 가능한 하모니카이다. 악기 측면에 레버가 있

고 레버를 누르게 되면 두 개의 리드 플레이트가 교차되기 때문에 이 때에 반음정을 

낼 수 있다. 예를 들어 ＃이 사용된 곡을 연주하기 위해서는 C조의 하모니카와 C＃조

의 하모니카 두 개를 손에 들고 연주해야 한다. 그러나 크로매틱 하모니카는 악기 

끝에 레버의 움직임으로 반음계의 연주가 가능하다. 자연스러운 레버의 움직임이 연

주곡의 완성도에 영향을 미치기 때문에 전문적인 하모니카 연주자가 아니면 사용하

기 어렵다.
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현재 초등학교에서 가장 많이 사용되고 있는 C조 트레몰로 하모니카의 구조를 살

펴보면 [Figure 1]과 같다.

[Figure 1] 24 Hole tremolo harmonica cross sectional structure(Kim, 2014, p. 26)

하모니카는 홀의 개수가 다양한데, 간혹 휴대성을 위해 16홀도 사용하며 21홀, 22

홀, 24홀까지 나온다. ‘도, 미, 솔’은 내뱉는 호흡으로, ‘레, 파, 라, 시’는 마시는 호흡으

로 소리가 나는 구조로 되어있다. 숫자 아래나 위의 ‘⋅’의 표시는 낮은 음과 높은 

음을 나타낸다. 자리마다 1-7까지의 번호가 쓰여 있는데, 이 숫자는 하모니카의 악보

를 연주하기 위한 숫자를 나타낸다. 하모니카 악보는 오선보로 그려져 있지만 악보에 

숫자가 쓰여 있어 악기에서 악보의 숫자를 찾아 소리 내면 되기 때문에 악보를 읽지 

못한다 해도 쉽게 연주가 가능하다.

하모니카는 대부분의 사람들이 무의미하게 소리를 내보거나 연주를 해 본 경험이 

있다고 말할 수 있을 만큼 널리 보급된 악기이다. 또한 하모니카는 들숨, 날숨으로 

소리를 매우 쉽게 낼 수 있을 뿐 만 아니라 다양한 주법으로 연주가 가능하여 주법의 

차이로 음높이를 낮추거나, 독특한 음악적 효과를 낼 수 있어 곡의 느낌을 다르게 

할 수 있다. 기본적으로 싱글 주법, 단음 주법, 아르페지오 주법, 트릴 주법, 트레몰로 

주법, 3도 화음 주법, 베이스 주법 등이 있다(Lee, 2015, p. 12). 이외에도 다양한 주법이 

존재하지만 기본적인 주법으로도 연주자에 따라 곡의 느낌을 달리해서 연주할 수 

있다(Lee, 2001, pp. 13-15).

하모니카가 대중적인 악기가 될 수 있었던 이유를 정리하면 다음과 같다.

첫째, 하모니카는 다른 악기들에 비해 악기 가격이 저렴하다. 악기의 종류에 따라 

가격의 차이가 있지만, 보급형, 초급용, 교육용의 하모니카의 경우는 1만 원, 또는 
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그 이하의 가격에 구입이 가능하다.

둘째, 하모니카는 휴대성이 좋다. 크기가 작아서 가지고 다니기 편리하고 손쉽게 

운반, 연주할 수 있다는 장점이 있다.

셋째, 하모니카의 특징이자 다른 관악기들과의 큰 차이는 선율과 화음을 동시에 

연주할 수 있는 악기라는 것이다. 대부분의 관악기는 화음을 연주하기에 불가능하거

나 매우 어려운 연주 기술을 요구하는데 반해, 하모니카는 선율과 화음을 동시에 연

주 할 수 있고 자유자재로 화음 연주가 가능하다.

넷째, 하모니카는 다양한 장르의 음악을 연주할 수 있는 악기이다. 주법의 다양성

으로 여러 장르의 반주형식의 연주가 가능하고 하모니카의 종류가 다양하고 하모니

카의 종류마다 음색과 음량의 차이가 있기 때문에 다양한 음악을 연주할 수 있다.

3. 하모니카 교육 현황

하모니카는 휴대가 간편하고 소리내기 쉬운 이유 때문에 초등학교에서 하모니카 

수업을 방과후 학교나 창의 체험활동, 1인 1악기, 동아리 활동 등에서 시도하려는 

학교가 많아지고 있다. 하모니카가 학교 교육에 도입된 시기는 분명하지 않다.

다음의 <Table 1>, <Table 2>, <Table 3>은 2013년부터 학교의 예술교육에서 하모니

카 강사를 채용하는 초등학교의 수이다.

Ares Number of elementary schools Year of employment

1 Gangnam 1 2018-2019

2 Gangdong 1 2018-2019

3 Gangseo 3 2018-2019

4 Gwanak 1 2018-2019

5 Nowon 2 2018-2020

6 Dongjak 3 2018-2020

7 Mapo 3 2018-2020

8 Seocho 2 2018-2020

9 Seongdon 3 2018-2019

10 Seongbuk 1 2018-2019

11 Yongsan 2 2018-2020

12 Eunpyung 1 2018-2020

<Table 1> Number of elementary schools employing harmonica instructors in Seoul
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Area Number of elementary schools Year of employment

1 Suwon 7 2018-2019

2 Sungnam 1 2018-2019

3 Ansan 1 2018-2019

4 Hwasung 1 2019-2020

<Table 2> Number of elementary schools employing harmonica instructors in Kyungido

Area Number of elementary schools Year of employment

1 Namdongu 3 2017-2019

2 Dongu 1 2020-

3 Michuholgu 3 2017-2019

4 Bupyungu 7 2013-2019

5 Seogu 1 2016-2017

6 Yeonsugu 5 2013-2017

7 Joongu 1 2016-2017

<Table 3> Number of elementary schools employing harmonica instructors in Incheon

<Table 1>, <Table 2>, <Table 3>은 서울, 경기도, 인천의 교육지원청과 방과후 학교 

홈페이지에서 강사 구인공고 검색에 ‘하모니카’로 검색하여 창의적 체험활동, 초등학

교의 방과후, 동아리, 문화예술교육, 1인 1악기의 수업을 위한 하모니카 강사 채용의 

초등학교 수를 나타낸 표이다.

서울과 경기도는 “정보 정제를 위해 과거자료를 삭제하고 등록일 기준 1년 이내의 

자료만 유지합니다.”2)라는 교육청의 규정으로 교육지원청과 방과후 학교 홈페이지의 

개편이 이루어져 <Table 1>과 <Table 2>에는 2018년도부터의 하모니카 강사의 채용공

고이다. <Table 3>인 인천의 경우 2013년부터 하모니카 강사의 채용공고를 확인할 

수 있었다.

서울의 경우 12개의 행정구역의 초등학교에서 하모니카 강사 채용공고를 확인할 

수 있었다. 경기도의 경우 4개의 지역의 초등학교에서 하모니카 강사 공고를 볼 수 

있었는데, 이 중 수원 지역의 초등학교에서 가장 많은 하모니카 강사를 채용하였다. 

인천의 경우 2020년 세계적인 질병의 유행으로 관악기의 수업이 어려웠음에도 불구

하고, 인천시 동구에 위치한 초등학교에서 방과후 학교의 하모니카 강사 채용을 확인

할 수 있었다.

2) https://www.sen.go.kr/web/services/bbs/bbsList.action?bbsBean.bbsCd=119 [2020년 11월 30일 접속].
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학교의 정규 교직원 외의 강사의 채용공고는 1년마다 반드시 교육지원청과 방과후 

학교 홈페이지, 각 학교의 홈페이지에 모집공고를 내야한다. 그렇기 때문에 기존의 

강사가 1년 단위의 계약으로 재계약이 되었을 것을 감안하고 보면, 하모니카 강사의 

수요가 지속적으로 있다는 것을 알 수 있다. 즉, 학교 예술교육에서 하모니카 교육 

프로그램이 꾸준히 초등학교의 방과후 학교나 문화예술교육으로 운영되고 있다는 

것이다.

하모니카 교육이 학생들에게 쉽고, 재미있고, 만족스러운 결과를 보여주었기 때문

에 각 시도의 초등학교에서 예술교육의 활동으로 자리 잡아 가고 있는 것이다. 하모

니카가 초등학교에서 만족스러운 결과를 보여준 가장 큰 이유는 경제성과 휴대성, 

쉬운 연주 방법 뿐 만 아니라 악보를 읽을 줄 모르는 학생들에게도 충분히 가능한 

교육이라는 것이다. 왜냐하면, 음악학습에서는 오선보를 보고 연주하는 것이 제일 

바람직 하지만, 하모니카의 악보는 번호악보로 되어 있기 때문이다. 그렇기 때문에 

악보를 읽지 못하는 대부분의 초등학생들이 숫자악보를 보고 쉽게 연주가 가능하다.

4. 초등학교 교육에서의 하모니카 교육의 가능성

악기 연주는 초등학교 학생들에게 음악을 통하여 자신을 표현하고, 연주 경험을 

통해 음악적 개념의 형성과 악기 연주 실력의 향상에 도움을 줄 수 있다. 또한 목소리

로 연주하기 불가능한 표현을 가능하게 하며, 다양한 음색을 가진 음악의 아름다움을 

발견하고, 합주를 통해 협동심을 기를 수 있다는 점에서 학교 음악교육에 중요한 의

미를 갖는다(Hyun et al., 2018, p. 38). 또한 자유로운 표현활동을 통해 기쁨을 맛보며, 

더 나아가 개성적이고 새로운 음악경험의 의욕을 불러일으키는 역할을 한다(Lee, 

2001, p. 191).

하모니카 교육을 통해 초등학교 학생들에게 미칠 수 있는 긍정적인 영향을 2015 

개정 음악과 교육과정의 표현, 감상, 생활화의 각 영역으로 구분하여 살펴보면 다음과 

같다.

2015 개정 음악과 교육과정의 표현 영역은 소리의 상호 작용과 음악의 표현 방법의 

학습을 통해 다양한 음악 경험으로 소리의 상호 작용과 음악적 표현 방법을 이해하여 

다양한 방식으로 표현하며, 감상 영역은 음악 요소와 개념, 종류, 배경을 파악하여 

음악적 이해와 감성의 폭을 넓힌다. 그리고 생활화 영역은 초등학생들이 일상생활

에서 음악을 활용하고 즐기는 태도를 갖도록 하는 것을 제시하고 있다(Ministry of 

Education, 2015).

하모니카 악기로 교수-학습이 이루어지는 것은 2015 개정 음악과 교육과정의 표현 
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영역에서 보면 초등학교의 성취기준은 음악의구성 요소에 대한 이해와 소리의 참색 

및 노래, 악기 연주, 신체표현, 음악 만들기 등의 다양한 활동을 통해 음악성과 창의성

을 기른다는 성취기준을 제시하고 있다(Ministry of Education, 2015). 하모니카 학습으

로 음악의 구성 요소에 대한 이해와 다양한 소리의 탐색을 위한 학습이 가능하다. 

그리고 다양한 교실 악기와 더불어 하모니카악기로 연주하는 방법으로 음악적 표현

이 가능하다. 그리고 하모니카 악기를 연주할 때 악기의 특징에 따른 바른 자세와 

기본적인 주법을 익혀 연주하는 학습으로 하모니카를 가지고 악곡의 특징을 살릴 

수 있는 연주를 할 수 있다. 이렇듯 하모니카 학습은 음악적으로 표현하고 즐거움을 

느낄 수 있도록 하는 표현 영역의 성취기준에 부합한다.

감상 영역의 초등학교 성취기준은 음악 요소와 개념을 알고 상황이나 이야기 등을 

표현한 음악을 듣고 종류 및 배경을 파악하여 음악적 이해와 감성의 폭을 넓히는 

것이다(Ministry of Education, 2015). 이에 하모니카를 연주하거나 하모니카의 연주를 

감상함으로써 하모니카 소리의 실음을 통하여 음악적 요소와 개념을 학습할 수 있는

데, 이때의 음악적 요소와 개념은 시청각적 활동 등을 활용하여 지도가 이루어져야 

하기 때문에 하모니카 학습이 감상 영역의 교육과정에 활용될 수 있다. 하모니카는 

선율과 화음을 동시에 연주할 수 있는 특성을 가지고 있는 악기이기 때문에 교육과정

의 표현 영역과 감상 영역에 효과적인 학습이 가능하다.

초등학교의 음악의 생활화는 학생들이 자기 주변의 행사에 참여하고 음악의 정서

적 안정과 신체적 건강에 미치는 영향을 이해하며 음악을 활용하고 즐기는 태도를 

갖도록 하는 성취기준을 제시하고 있다(Ministry of Education, 2015). 생활화에서의 음

악은 생활 속에서의 소리와 음악 탐색을 통하여 소리와 음악의 다양성을 이해하고 

서로 다른 음악 종류 및 음악 문화에 대한 존중과 다원적 가치수용의 자세를 갖게 

하는 활동이다(Lim, 2017, p. 87). 하모니카 학습으로 음악을 활용하고 즐기는 태도를 

갖는 생활화 영역 학습이 가능하다. 하모니카는 교육용으로 사용하는 트레몰로 하모

니카 외에도 음역별로 종류가 나누어져 있기 때문에 하모니카만으로 구성된 합주가 

가능하다. 그렇기 때문에 하모니카 합주 연주의 활용으로 학교나 지역사회 행사, 축제

에 직⋅간접적으로 참여할 수 있다.

이처럼 초등학교에서의 하모니카 교육은 2015 개정 음악과 교육과정의 표현, 감상, 

생활화 영역의 성취기준을 실현하기 위한 학습이 가능하다.

이제까지의 연구 자료를 바탕으로 하여 초등학교에서 하모니카 교육의 가능성 탐

색 결과는 다음과 같다.

첫째, 쉬운 휴대성과 소리가 너무 작거나 크지 않은 적정한 악기의 음량으로 장소

에 제약을 받지 않고 연주가 가능하다.
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둘째, 좋은 소리는 전문적인 호흡의 사용법과 컨트롤을 해야 나겠지만, 일반적인 

숨쉬기만 할 수 있다면 들숨과 날숨으로 소리가 나는 원리를 가지고 있기 때문에 

누구나 소리내기가 쉽다.

셋째, 가격이 저렴하여 학급 전체 학생들에게 일반화 시켜 준비하기에 어렵지 않으

며, 연주법이 매우 쉽다. 그리고 음악이론을 인지하지 않아도 연주가 가능하며 음악과 

교육과정에 따른 학습이 이루어질 수 있기 때문에 초등 교육에 도입, 활용이 가능하다.

넷째, 리코더나 오카리나는 선율 중심의 악기지만 하모니카는 선율과 화음 연주가 

따로 또는 동시에 가능하기 때문에 다양한 음악적 아이디어를 표현할 수 있다.

다섯째, 단순 연주 주법 뿐 만 아니라 하모니카는 다양한 주법을 구사하여 연주할 

수 있다. 다양한 주법으로 인해 악기의 음색과 연주의 느낌을 다르게 표현할 수 있다. 

이것이 다른 악기에서는 볼 수 없는 하모니카만이 가지는 특징이다.

여섯째, 하모니카의 종류가 많기 때문에 다양한 형태의 연주가 가능하다. 악기마다 

음색과 음역이 다르기 때문에 독주 악기 뿐 만 아니라 합주 악기의 기능을 충분히 

할 수 있다.

Ⅲ. 결론 및 제언

음악에서의 기악 교육은 학생들의 자신의 느낌과 생각을 악기로 표현하며 감수성

을 기를 수 있으며 학생들의 음악적 욕구를 충족시켜 줄 수 있다. 또한 교사는 학생들

에게 기악 교육을 통해 표현 욕구 뿐 만 아니라 자신감과 자신의 감정을 창의적으로 

표현 할 수 있는 방법을 제공해 줄 수 있다는 점에서 매우 중요한 교육적 수단이다.

하모니카는 크기가 작아 휴대하기에 좋고, 내쉬는 숨과 마시는 숨으로 어려운 기교

와 연주 방법을 요구하지 않는다. 다양한 종류의 하모니카를 전문적으로 배우거나 

연주하는 것은 매우 어렵지만, 소리내기가 쉽고, 간단한 선율이나 화음을 연주하는 

것은 까다롭지 않아서 누구나 쉽게 접근할 수 있다. 내쉬는 숨과 마시는 숨으로 온음

을 연주하는 것은 매우 쉽기 때문에 초등학교 저학년부터 학습이 가능하다. 또한 하

모니카 교육은 2015 개정 음악과 교육과정의 각 영역에 따른 성취기준에 부합되기 

때문에 초등학교 학생들에게 긍정적인 영향을 미칠 수 있다.

하모니카의 악보는 숫자악보이기 때문에 음악적 능력이 없어도 연주가 가능하다. 

그리고 숫자악보로 곡을 익히기 때문에 곡을 쉽게 암기할 수 있다. 다양한 조의 하모

니카를 다루게 되면 점차 수준을 높여 원곡대로 연주를 할 수 있어 초등학생부터 
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성인까지도 학습이 가능한 악기이다.

이러한 장점을 가진 하모니카는 2000년대부터 서서히 학교에서 창의적 체험활동, 

동아리 활동, 방과후 학교에서 기악 교육으로 시작되었고 현재 하모니카 교육은 학교 

정규 수업 외 음악수업에서 점점 영역을 굳히며 자리를 잡아가고 있는 중이다. 그래

서 많은 연구가 행해져야 하고 그 일환으로 이 연구를 하게 된 것이다. 그리고 전문적

인 강사와 체계적인 교수 방법, 학습에서 효과적으로 쓰일 수 있는 교재가 연구되거

나 개발되기 이전이지만, 학교 교육에서 하모니카 교육이 교사와 학생들에게 만족할

만한 결과를 얻는 효과적인 기악학습임이 확인되었기 때문이라고 할 수 있다. 그렇기 

때문에 초등학교에서 하모니카 교육이 활발히 이루어져야 할 것이다.

현재 팬데믹(Pandemic) 상황으로 인해 모든 학교 수업이 비대면 수업으로 이루어지

고 있어 기악 수업도 실시간 쌍방향 온라인 수업이나 강의형 온라인 수업으로 진행되

고 있다. 다른 교과목과는 다르게 기악 수업은 직접 참여 및 활동 학습이 되어야 하기 

때문에 일반적인 온라인 강의와는 동일하게 진행되기는 어렵다. 그렇기 때문에 초등

학교에서 하모니카 교육의 가능성 탐색을 알아본 연구를 토대로 하여 하모니카 교육

의 비대면 수업을 위한 효과적인 지도 방법의 개발과 교재 개발에 대한 연구가 필요

할 것이다.
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