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초록 본 연구는 ‘생각의 시각화’를 핵심으로 하는 비주얼 씽킹(Visual Thinking)기법을 적용
한 효과적인 초등 음악 감상 수업 방안 모색을 목표로 하였다. 이를 위하여 우선 비주얼 씽
킹의 개념과 수업에서 적용하기 위한 방안을 알아보고, 음악 감상 수업에서 비주얼 씽킹의 
의미를 살폈다. 이어 비주얼 씽킹을 적용한 음악 감상 지도 단계를 설정하고 각 학년군별로 
비주얼 씽킹을 적용한 수업 예시안을 개발하고 수업을 수행함으로써 적용 가능성을 살폈다. 

이를 통해 초등 음악 감상 수업에서 비주얼 씽킹 적용의 긍정적 효과를 확인하였다.
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Abstract This study aimed to seek an effective method for elementary music appreciation 
class using the visual thinking technique that focuses on “the visualization of thinking”.  To 
this end, this research reviewed the concept of visual thinking and the method for applying 
it to class. Subsequently, it explored the possibility of application by establishing the stages 
for music appreciation teaching using visual thinking, by developing a class sample by 
applying visual thinking to each class group, and by performing the class. This study 
showed that positive effects could be sufficiently exercised by the application of visual 
thinking to elementary music appreciation class.  
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Ⅰ. 서론

최근 사회가 빠르게 변화하면서 교육 안팎에서도 변화된 시대에 걸맞는 인재 양성
을 강조하고 있다. 특히 4차 산업혁명 시대의 교육이란 무엇인가에 큰 관심을 쏟고 
있다. 그러나 기술의 혁신으로 세상이 바뀌었다 하더라도 기술을 만드는 것은 인간의 
창의력이기 때문에 4차 산업혁명의 도래로 인해 자연과학의 기술과 인문과학의 상상
력의 조화는 필수로 여겨진다(Kim et al., 2018). 새로운 교육의 패러다임에서는 학
생들에게 지식을 암기하여 이해하고 머릿속에 저장하도록 하는 것을 요구하지 않는다. 
오히려 학생들로 하여금 창의성을 발휘하여 방대한 지식을 분별하고 재구성하여 구조
화함으로써 기존의 것에서 발전된 새로운 가치를 창출해 낼 수 있는 능력을 기르도록 
하는 데 더욱 관심이 있다. 이러한 능력은 2015 개정 교육과정이 추구하고 있는 ‘핵
심역량’과 일맥상통하는 바가 있다고 볼 수 있다. 

‘학생들을 미래 사회가 요구하는 인재로 성장시키기 위하여 무엇을, 어떻게 가르쳐
야 하는가?’와 관련하여 교육을 향한 사회의 요구는 교실 수업의 풍경도 많이 바꾸어 
놓았다. 수업을 계획하는 교사들에게 ‘역량’, ‘융합’, ‘창의성’, ‘재구성’ 등의 용어는 매
우 익숙해졌고 학생들에게 필요한 역량을 길러주고자 하는 다양한 교수학습 방법과 
평가 방법에 관한 연구가 활발하게 이루어지고 있다. 이제 학생들에게 학교 수업은 방
대한 지식을 막연하게 전달하는 방식이 아닌, 알고 있는 것이나 알게 된 것을 자기화 
시키는 능력을 기르고 스스로 학습할 수 있는 힘을 기르도록 하는 방식으로 변화하고 
있다. 

비주얼 씽킹(Visual Thinking) 또한 이러한 맥락에서 최근 교실 속에 들어온 교수․
학습 기법 중 하나이다. 이는 학생들의 머릿속에 있는 다양한 아이디어를 시각적으로 
구조화함으로써 자신과 소통하고 그 표현 결과물을 바탕으로 타인과 소통함으로써 지
식을 확장시켜 가며 학습한 내용을 자기화 시키는 데 핵심을 두고 있다. 

본 연구에서는 이러한 특징을 가진 비주얼 씽킹 기법을 적용한 초등학교 음악 감상 
지도 방안을 모색해 보고자 한다. 이홍수(Lee, 1990)는 음악 감상이 ‘음악적 제 현상
을 지각하고 이를 바탕으로 음악적 심상을 구축함으로써 악곡의 예술적 의미를 수용
하는 것’이라고 하였다. 따라서 음악을 감상하는 일은 음악의 구성 요소를 분별하는 
것, 요소들 간의 상호 관계를 파악하는 것, 요소들의 조직 원리를 지각하는 일부터 시
작된다고 하였다. 석문주(Seog, 2015)는 초등학교 음악 감상 활동은 학교에서 가장 
강조되어야 할 기초적인 음악 활동이며, 학교 음악 감상 학습에서는 단순히 음악을 듣
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는 것이 아니라 음악을 집중하여 듣고 사고하는 것이라고 하면서 음악을 구성하고 있
는 요소에 대하여 ‘탐구(explore)’하는 방법이 매우 중요하다고 하였다. 이러한 음악 
감상 학습의 속성은 단순히 음악을 귀로 듣는 일에 그치는 것이 아니라 인지적 감각
과 이를 조직하고 엮어 해석하는 과정을 포함하는 것이라고 볼 수 있기에, ‘생각의 
시각화’를 핵심으로 하고 있는 비주얼 씽킹 기법과의 접목이 매우 유용하다고 판단되
었다. 

연구 수행을 위하여 우선 비주얼 씽킹에 관한 선행 연구물을 살펴보았다. 비주얼 
씽킹과 관련된 연구는 비교적 최근에 이루어지기 시작하였으며, 교과별로는 역사 교육
(Kang, 2018; Kim & Kim, 2018; Lee, 2019; Oh, 2019), 수학 교육(Ko, 2019; 
Kim, 2018), 과학 교육(Han, 2019; Kim, 2018), 국어 교육(Sim, 2019), 미술 교육
(Park, 2018), 진로 교육(Song & Ma, 2018), 자유학기제 프로그램 교육(Lim et al, 
2016)과 관련된 연구물 등을 찾아볼 수 있었다.   

음악 교육에서는 비주얼 씽킹을 활용하여 초등학교 학생들을 위한 국악 수업 방안
을 제시한 김현정(Kim, 2018)의 연구가 있었으며, 음악 감상 수업 영역에서도 비주얼 
씽킹을 활용한 연구물들(Yang, 2018; Joo, 2018; Park, 2019)을 찾을 수 있었다. 또
한 직접적으로 비주얼 씽킹을 언급하지는 않았지만 김용희(Kim, 2018)의 연구와 같
이 음악과 미술 연계 수업을 바탕으로 넓은 맥락에서 음악의 이해를 도모한 연구물 
또한 찾을 수 있었다. 그러나 비주얼 씽킹을 교과 교육에 적용한 연구가 불과 1~2년 
전부터 이루어지기 시작하였기 때문에 그동안의 연구 결과들을 일반화하기에는 어려
움이 있었으며, 보다 다양한 대상, 관점, 방법에 관한 시도와 연구가 충분히 이루어지
지 않은 실정이었다. 

따라서 본 연구에서는 현행 2015 개정 음악과 교육과정의 감상 영역의 내용을 바
탕으로 하여 비주얼 씽킹을 적용한 초등학교 음악 감상 수업 방안을 모색하는 것을 
목적으로 한다. 이러한 연구 목적을 달성하기 위하여 첫째, 비주얼 씽킹의 개념과 수
업 단계 및 레이아웃 유형에 관하여 다룬 여러 선행 연구물과 2015 개정 음악과 교
육과정 등 다양한 문헌 자료를 수집하여 분석하였다. 둘째, 음악 감상 수업에서 비주
얼 씽킹 기법의 효과적인 활용을 위한 수업 단계를 구안하고 이를 적용한 음악 감상 
수업안 예시안을 개발하였다. 마지막으로, 이를 초등학교 수업에 적용하고 그 결과를 
분석하여 의미와 한계를 살폈다.
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Ⅱ. 이론적 배경

1. 비주얼 씽킹(Visual Thinking) 

1) 비주얼 씽킹의 개념

루돌프 아른하임(1979)은 사람들이 생각하거나 무엇을 구상할 때 이미지의 형태로 
떠올린다고 말하면서 생각과 이미지의 관계에 관하여 설명한 바 있다. 이미지는 텍스
트보다 짧은 시간에 더 많은 정보를 전달할 수 있기에, 정보의 형태 중 이미지가 차지하
는 비중이 커지면서 비주얼 씽킹(Visual Thinking), 인포그래픽(Inforgraphic) 등이 생
겨나기 시작하였다(Kim, 2019). 비주얼 씽킹은 생각과 이미지의 이러한 속성에 근거
하여 나타난 것인데, 이는 원래 기업체의 기획안 작성 및 프레젠테이션의 기술로서 연
구되기 시작하여 자기 개발 목적을 위한 생각 정리 기술로 주목받다가, 후에 교육적 
활용 가능성을 바탕으로 교실 수업 안에 수용된 경우이다(Kim & Kim,  2018). 이러
한 비주얼 씽킹의 개념에 관해서는 비슷한 여러 주장이 존재한다. 

비주얼 씽킹의 정의에 관하여 온은주(On, 2018)는 ‘머릿속에 저장된 수많은 시각 
자료들을 글과 그림으로 꺼내서 생각하도록 돕는 과정 전체를 말한다’고 하였으며, 정
진호(Jeong, 2019)는 ‘글과 그림을 함께 이용해서 빠르고 간단하게 생각을 정리하고 
정보를 요약해 공유하는 것’이라고 하였다. 또한 우치갑 외(Woo et al., 2016)는 비주
얼 씽킹을 아래와 같이 정의하였다. 

∙ 생각과 정보를 글과 (복잡하지 않고 간단하게 그린) 그림으로 표현․기록하는 것이다.
∙ 글, 도형, 기호, 색상 등을 활용한 시각적 표현으로 생각을 체계화하여 기억력과 

이해력을 키우는 것이다.
∙ 마음의 눈과 상상력을 가지고 시각적으로 생각을 정리하거나 생각을 표현하는 것

이다.
∙ 시각적 표현으로 행동을 이끌어내는 역동적인 사고이며 생각을 눈으로 볼 수 있

게 해 주는 것이다(Woo et al., 2016 p.12).

비주얼 씽킹의 개념은 정의를 내린 사람마다 세부적인 내용이 조금씩 다르기는 하
지만 공통적으로 제시되는 것을 정리해 보면 ‘머릿속에 있는 생각(정보)을 글과 그림으
로 표현하는 것’을 뜻함을 알 수 있다. 이에 연구자는 비주얼 씽킹을 ‘생각의 시각화’
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로 정의하였다. 나아가 본 연구에서 음악 감상 수업에 비주얼 씽킹을 적용함에 있어서 
‘생각’은 학생들의 머릿속에 있었거나 만들어진 음악적 아이디어로, ‘시각화’는 글, 그
림, 기호를 여러 가지 레이아웃을 활용하여 나타내는 것으로 설정하고 연구를 진행하
였다. 

2) 비주얼 씽킹 수업 단계

비주얼 씽킹은 그 자체가 목적이 아니라 수업에서 학습 목표에 도달하도록 돕기 위
한 기법 중 하나이다. 따라서 비주얼 씽킹을 활용한 수업을 계획할 때에는 대상, 교과, 
내용에 따라 수업의 어느 단계에서 비주얼 씽킹을 적용할 것인지를 결정하고 적시에 
투입하는 것이 중요할 것이다. 우치갑 외(Woo et al., 2016)은 비주얼 씽킹을 적용한 
수업에서 유의할 점으로 ‘학습 주제에 알맞은 레이아웃의 활용(Use layouts that 
match your learning topic), Visual Thinking의 시각 언어 연습(Practice of 
Visual language for Visual thinking), 학습 주제의 시각적 표현을 스토리텔링 형태
로 나타내기(Presenting visual representations of learning topics in 
storytelling form), 학습 내용을 시각적으로 표현하기 전에 핵심 주제와 단어 추출하
기(Extract key topics and words before presenting the lesson visually)’ 등을 
들면서 비주얼 씽킹 수업 단계를 [Figure 1]과 같이 제시하였다.

❶
➜

❷
➜

❸
➜

❹
➜

❺
Presenting 

a study topic
Finding 

key words
Determining 

layout
Representing

visually

Empathing 
and sharing 

opinions 

[Figure 1] Teaching stages using visual thinking(Woo et al, 2016, p. 50)

[Figure 1]에서 제시한 수업 단계를 살펴보면, ❶단계에서 제시한 학습 주제(내용)
에 따라 ❷단계에서는 학습 내용에서 핵심 단어를 구분하고, 텍스트가 전달하고자 하
는 핵심어가 무엇인지 찾는 과정을 거치도록 한다. 이어 ❸단계에서는 생각을 가장 효
과적으로 표현할 수 있는 레이아웃 형태를 정하며, 이를 ❹단계에서 다양하게 시각적 
표현을 해 내는 것으로 이어진다. ❺단계는 앞선 단계에서 학습하고 표현한 내용을 서
로 공감하고 나누는 과정으로 이루어져 있다. [Figure 1]에서 제시된 비주얼 씽킹 학
습 단계는 범 교과적인 성격을 띤 것이므로, 음악 교과에서 이를 활용한다면 교과와 
수업 내용의 특성을 고려하여 재구성하여야 할 것이다. 다만 이 과정에서 ❸단계와 ❹
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단계는 비주얼 씽킹에서의 ‘생각의 시각화’와 관련된 중요한 내용을 다루고 있으므로 
반드시 포함되어야 할 것으로 생각된다. 

3) 비주얼 씽킹에서 활용할 수 있는 레이아웃 유형

비주얼 씽킹에서 여러 가지 형태의 레이아웃(Layout)은 시각화하는 과정이나 결과
물을 공유하는 과정에서 효과적인 수업을 위하여 더 깊이 살펴볼 필요가 있다. 이를 
정리해 보면 다음과 같다(Woo et al, 2016, pp.60-123). <Table 1>은 활용 가능한 
비주얼 씽킹 레이아웃 유형들의 형태를 나타낸 것이다. 

Types Shape Types Shape

Finger Flow

Circle Multi flow

Bubble Tree

Double bubble Window

<Table 1> Types of visual thinking layout  

(1) 핑거(Finger)형
∙ 손 모양을 이미지화 한 것
∙ 손바닥 부분에 주제를, 손가락에 세부적인 내용을 구분하여 표현

(2) 서클(Circle)형
∙ 학습 주제를 정의하거나 학습 내용을 정리할 때 활용
∙ 가운데 서클에는 학습 주제를, 가장자리 서클에는 주제에 맞는 정보나 떠오르는 

생각을 표현
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(3) 버블(Bubble)형
∙ 학습 주제의 특징이나 성질을 묘사할 때 활용
∙ 가운데 버블에 학습 주제를, 주변 버블에 주제의 속성을 쓰고 시각적으로 표현

(4) 더블 버블(Double bubble)형
∙ 두 개의 학습 주제를 비교할 때 활용
∙ 학습 주제의 공통점과 차이점 정리 가능
∙ 가운데 두 개의 버블에 학습 주제 표현, 겹치는 버블에는 공통점을, 양쪽의 독립

적 버블에는 각 주제의 개별 특징을 나타내어 차이점을 표현

(5) 플로우(Flow)형
∙ 흐름도에 기초하여 일정한 순서와 흐름을 표현할 때 활용
∙ 기준에 따라 흐름을 표현할 방법을 구상하고 각 단계에 따른 세부 내용을 텍스트

로 적고 시각적으로 표현 

 (6) 멀티 플로우(Multi flow)형
∙ 어떤 학습 주제에 관한 원인과 결과 또는 영향과 효과를 규명할 때 활용
∙ 가운데에는 주제어를 작성하고, 왼쪽에는 원인을, 오른쪽에는 결과/영향/효과를 

작성하여 표현

 (7) 트리(Tree)형
∙ 여러 가지 학습 주제를 기준에 따라 분류할 때 활용
∙ 학습 주제-소주제를 제시하고 소주제별 내용을 상세화하여 표현 

 (8) 윈도우(Window)형
∙ 학습 주제에 대한 핵심 내용을 표현할 때 활용
∙ 음악 감상 시 활용하면 일반적인 느낌을 글로 쓰는 데에서 나아가 감성적인 부분

까지 표현이 가능함
∙ 각 윈도우에 주제와 관련된 내용을 그림 또는 그림+텍스트 등 시각적으로 표현 

모든 교과에서 학습 주제와 목표에 따라, 또는 학생들의 수준에 따라 다양하게 활
용될 수 있는 일반적인 유형들이다. 이외에도 특별한 레이아웃의 범주로 구분되지 않
는 형태의 자유형 레이아웃 등을 활용하여 다양한 생각의 시각화 가능성을 열어둘 수 
있다.
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3) 비주얼 씽킹 수업 도구

학생들이 학습한 내용을 비주얼 씽킹으로 자유롭게 나타내도록 하는 데 중요한 것
은 ‘시각 언어의 표현’이다. 비주얼 씽킹에서는 기본적으로 떠오르는 아이디어를 ‘표현’
하는 것 자체에 무게를 두고 있기에 그림의 패턴을 익히거나 미술적 감각이 있어야만 
하는 것은 아니라고 말한다(Woo et al., 2016). 그러나 생각한 내용을 그림으로 나타
내는 활동에서 일부 학생들은 그림을 잘 그리지 못한다는 것 때문에 부담을 겪을 수 
있다. 특히 본 연구의 대상으로 삼고 있는 초등학교 학생들은 그림을 그리는 것에서만 
아니라 알고 있는 시각적 언어의 범위가 좁아 표현이 제한적으로 나타날 수 있다는 
문제가 있을 수 있다. 

이에 본 연구를 진행함에 있어서는 초등학생들이 비주얼 씽킹을 접목한 감상 활동
에서 좀 더 다양한 시각 언어를 표현하는 데 도움을 줄 수 있는 도구로써 비주얼 씽
킹 카드(Park et al., 2018)를 활용하였다. 

Section Action card Emotion card

Front 
side

Back 
Side

[Figure 2] Examples of visual thinking cards available in class

(Park et al., 2018) 

[Figure 2]의 비주얼 씽킹 카드는 교육과정 분석을 바탕으로 하여 교과서, 학교생
활에 적합한 감정과 행동에 관련된 단어를 선별하여 만들어져 있다. 카드의 앞면에는 
감정, 행동을 나타내는 그림을 간결하게 표현하였으며, 뒷면에는 해당되는 단어가 제
시되어 있다. 비주얼 씽킹을 활용한 음악 감상 수업에서 이러한 ‘그림+어휘’가 드러난 
카드 형태의 교구를 활용하는 것은 추상적인 느낌이나 감정을 구체적으로 표현하는 
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것을 돕기 위함이다. 비주얼 씽킹 카드에는 50개의 행동 표현과 50개의 감정 표현이 
나타나 있으며, 빈 카드를 제시하여 표현력이 뛰어난 학생의 경우 직접 그림과 어휘로 
표현할 수 있도록 구성되어 있다. 비주얼 씽킹 카드를 활용하여 학생들은 감상한 음악
과 관련된 생각을 떠올리고, 이를 그림과 어휘로 나타내는 데 있어 카드에 다양하게 
나타난 어휘와 그림을 참고하여 보다 다양한 시각적 표현을 할 수 있을 것이다. 

2. 초등 음악 감상 수업에서 비주얼 씽킹의 적용 가능성 

2015 개정 음악과 교육과정(Ministry of Education, 2015)의 성격 항에서는 ‘음
악은 소리를 통해 인간의 감정과 사상을 표현하는 예술로 인간의 창의적 표현 욕구를 
충족시키고 다른 사람과 소통할 수 있도록 하며 인류 문화를 계승, 발전시키는데 기여
한다.’고 이야기 하고 있다. 이를 통해 보았을 때 음악은 소리를 매개로 한 ‘표현’과 
‘소통’의 예술임을 알 수 있다. 또한 목표 항 중 초등학교 세부 목표를 살펴보면 감상 
영역과 관련하여 ‘악곡의 특징을 이해하며 감상한다.’라고 밝히고 있다. 감상이 단순히 
‘음악 듣기’가 아닌, ‘악곡의 특징에 관한 이해’를 수반하는 지적인 활동이며 더 나아가 
이는 음악 감상 활동에서 학생들이 어떤 음악적 특징을 이해하도록 할 것인지, 이해한 
것을 어떻게 나타낼 수 있어야 하는지에 관한 부분까지 고려하여야 함을 알 수 있다.  

2015 개정 초등 음악과 교육과정의 감상 영역의 성취기준, 성취기준 해설, 교수․학
습 및 유의 사항을 정리하면 다음과 같다.

(1) 성취기준 및 해설
∙ [4음02-01] 3~4학년 수준의 음악 요소와 개념을 구별하여 표현한다.
 ▸ 악곡에서 3~4학년 수준의 음악 요소와 개념을 알고 소리, 언어, 그림, 신체 등의 

다양한 방식으로 표현하도록 한다.
∙ [4음02-02] 상황이나 이야기 등을 표현한 음악을 듣고 느낌을 표현한다.
 ▸ 상황이나 이야기 등을 표현한 음악을 듣고, 장면이나 줄거리에 어울리는 음악의 

표현적 요소에 대해 파악하고 느낌을 발표하도록 한다.
∙ [6음02-01] 5~6학년 수준의 음악 요소와 개념을 구별하여 표현한다.
 ▸ 악곡에서 5~6학년 수준의 음악 요소와 개념을 알고 소리, 언어, 그림, 신체 등의 

다양한 방식으로 표현하도록 한다.
∙ [6음02-02] 다양한 문화권의 음악을 듣고 음악의 특징에 대해 발표한다.
 ▸ 아시아․유럽․아메리카․아프리카․오세아니아 등의 문화권에 해당하는 음악을 듣고, 

악곡의 특징 및 분위기에 대해 구별하고 발표하도록 한다.
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(2) 교수․학습 방법 및 유의사항
∙ 실음을 통해 음악 요소와 개념을 구별할 수 있도록 지도한다.
∙ 음악 요소와 개념은 시각적, 청각적, 신체적 활동 등을 적극적으로 활용하여 지도한다.
∙ 악곡의 특징을 파악하기 위해 음원, 그림, 영상 등 여러 가지 자료를 활용한다.
∙ 다른 교과와의 연계를 통해 음악의 다양한 문화적 배경을 폭넓게 이해할 수 있도록 

한다.
∙ 음악 감상을 통해 학생들이 음악에 대한 미적 체험을 할 수 있도록 다양한 교수․학

습 방법을 활용한다.
 
앞서 살펴본 교육과정 성취기준 관련 내용을 살펴보면, 학년군의 수준에 따른 음악 

요소와 개념의 지도에서 시각적 활동을 적극적으로 활용하기, 악곡의 특징을 파악하기 
위한 다양한 자료를 활용하기, 음악 감상 활동에서 다양한 교수․학습 방법을 활용하기 
등을 강조하고 있음을 알 수 있다. 특히 감상 영역의 성취기준이 대부분 ‘음악 요소와 
개념을 구별하여 표현하기’, 또는 ‘감상한 내용에 관한 느낌과 분위기, 특징 등을 발표
하기’ 등으로 나타나 있는 것을 살펴볼 수 있었다. 이러한 활동은 감상이 단순한 수용
적 활동이 아니라, 감상을 통해 파악하고 구별한 점을 ‘표현과 발표’를 통해 외부로 나
타내도록 한다는 점에서 학생들의 생각을 표출할 수 있는 다양한 교수․학습 방법의 시
도를 필요로 한다. 

이상의 2015 개정 초등 음악과 교육과정의 내용을 살펴보았을 때, 감상 영역의 활
동은 단순히 음악을 수동적으로 감상하고 개념을 추상적으로 구분하는 것에 그치지 
않고 다양하고 적극적인 방법으로 이해한 것을 표현해 내는 데까지 고려하고 있음을 
알 수 있었다. 이러한 맥락에서 음악 개념의 이해에 관한 추상적 측면을 보완하기 위
한 ‘음악 외적 방법’에 관하여 여러 음악 교육적 시도가 이루어지고 있다. 예컨대, 음
악을 듣고 신체로 무엇인가 구분하여 나타내는 신체적 활동, 알게 된 것을 글(일기, 
편지, 시 등)로 서술하여 나타내는 활동, 그림으로 자유롭게 그려보거나 마인드맵 등으
로 구조화하여 나타내는 활동 등은 이미 음악 교과서에서 쉽게 찾아볼 수 있다. 

그러나 본 연구에서 다루고자 하는 ‘비주얼 씽킹’은 느낌이나 개념에 관해 단순히 
다른 방식으로 재 표현해보는 도구로서가 아닌, 음악 감상을 통해 알게 된 것을 구별
하고 구조화하여 레이아웃 속에 글과 그림으로 정리해 봄으로써 더욱 깊은 이해를 도
모하고 다른 사람들과 표현을 좀 더 풍부하게 공감하고 발표하는 것을 돕기 위한 기
법으로서 의미가 있다고 판단되었다. 따라서 감상 악곡과 활동에 따라 적절한 비주얼 
씽킹 기법 활용이 이루어진다면 효과적인 감상 학습이 이루어질 것으로 생각된다.
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Ⅲ. 비주얼 씽킹을 적용한 초등학교 음악 감상 지도 
방안

 
1. 비주얼 씽킹을 적용한 초등학교 음악 감상 수업 단계

초등학교 음악 감상 수업에서는 음악적 정보를 처리하고 그 정보로부터 의미를 찾
아내는 심미적 감상을 추구해야 하며, 이를 위해서는 ‘감상하는 음악의 특성 또는 본
질이 무엇인가?’와 ‘그러한 특성을 만들기 위해 그 음악 안에서 어떤 일이 일어나고 
있는가?(어떤 음악 요소나 개념이 관련되어 있는가?)’를 고려해야 한다(Kil & Rim, 
2013). 또한 초등학생들의 음악 감상에서는 악곡에 따라 다양한 흥미 유발(악곡에 관
한 에피소드, 주제 가락 감상, 작곡가에 관한 정보, 음악의 배경 살피기 등) 기법이 요
구되며, 감상 시간도 학생들의 집중 가능 시간을 고려하여 설정해야 하고, 감상 횟수 
또한 감상의 관점에 따라 여러 번 이루어져야 한다는 특징 등이 있다. 따라서 [Figure 
1]에서 제시한 우치갑 외의 비주얼 씽킹 수업 단계를 바탕으로 음악 감상 수업의 특
성을 반영한 수업 단계를 [Figure 3]과 같이 설정하였다. 이때, [Figure 1]에서 제시
된 기존의 비주얼 씽킹 단계, 즉 ‘❶ 학습 주제 제시하기 → ❷ 핵심어 표시하기 → 
❸ 레이아웃 생각하기 → ❹ 시각적으로 표현하기 → ❺ 활동 공감 나누기’는 범 교과
적인 측면에서 텍스트 위주의 학습을 염두에 두고 만들어진 것이기에 음악 감상 영역
의 학습과는 맞지 않는 부분이 있다고 판단되는 ❶~❷의 단계는 삭제하고 이를 ‘비주
얼 씽킹으로 나타낼 주제 정하기’ 단계로 바꾸었다. 한편 음악 감상 수업에서 반드시 
필요한 과정, 즉 악곡에 관한 흥미 유발 및 음악 감상 과정을 추가하여 총 8개의 단
계로 설정하고 [Figure 3]과 같이 나타내었다. 

❶ Arousing 
interest & 

exploring music ➜

❷ Music 
appreciation(1) - 

The whole 
music with a 

vibe and feeling

➜

❸ Music 
appreciation(2)  
- The music of 
a part revealed 

musical 
characteristics

➜

❹ Fix a topic 
of visual 
thinking

➜
❺ 

Determining 
layout ➜

❻ 
Representing 

visually ➜
❼ 

Appreciating 
works and 

sharing 
opinions 

➜
❽ Presenting 

musical 
characteristics 
of the music

[Figure 3] Teaching stages of music appreciation using visual thinking 
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[Figure 3]의 수업 단계 중 비주얼 씽킹 기법이 적용된 단계는 ❹~❼단계로 볼 수 
있으며, 이 단계에서 학생들은 음악 감상 (1)과 (2)를 통해 학습한 내용을 정리하여 
표현할 수 있을 것이다. 마지막 ❽단계는 수업을 통해 감상 악곡에 관한 학생들의 이
해가 깊어졌는지 확인하고 점검하는 단계로서 의미를 두고 설정하였다. 

여기에 나타난 감상 수업 단계는 초등학교 교실의 음악 감상 수업에서 고려해야 할 
요소를 반영하여 나타낸 것으로, 성취기준, 수업 목표, 학생 실태, 감상 악곡과 주요 
활동에 따라 조금씩 달라질 수 있으며, 만약 40분 단위 수업으로 모든 단계를 적용하
기 어려울 경우에는 여러 차시에 나누어 이러한 수업을 전개할 수 있을 것이다. 또한 
이 수업 단계는 비주얼 씽킹 기법의 적용을 기반으로 하고 있기에 초등학교 감상 영
역에서 다루는 여러 표현 매체(소리, 그림, 언어, 신체표현) 가운데 그림과 언어를 활
용한 수업에서 활용하는 것이 적합할 것이다. 

2. 초등학교 음악 감상 수업에서의 비주얼 씽킹 적용 예시

이 절에서는 앞서 설정한 비주얼 씽킹 적용 음악 감상 수업 단계에 따른 수업 흐름
과 학생의 비주얼 씽킹 예시 자료를 제시하고자 한다. 예시 자료 개발을 위하여 2015 
개정 음악과 교육과정에 따른 초등학교 3~4학년과 5~6학년군의 감상 영역의 성취기
준을 기초로 하여 학년군별로 1개씩 총 2개의 감상 수업 주제를 선정하였다.

1) 음악을 듣고 음악 요소와 개념을 구별하여 표현하기

초등학교 음악 감상 영역에서 ‘~학년 수준의 음악 요소와 개념을 구별하여 표현한
다.’는 내용의 성취기준은 초등학교 3~4학년군과 5~6학년군 모두에 각각 나타나고 있
는 성취기준으로, 감상 활동에서 양적으로도 매우 많은 비중을 차지하고 있다. 이에 
초등학교 3~4학년군을 대상으로 하여 생상스의 모음곡 “동물의 사육제”를 듣고 악곡
에 나타난 음악 요소와 개념을 구별하여 비주얼 씽킹으로 표현하는 수업 예시안을 구
성해 보았다. 비주얼 씽킹을 적용한 초등학교 3~4학년 음악 감상 수업 예시를 제시하
면 다음과 같다. 

(1) 수업 개관
∙ 주제: 음악의 빠르기
∙ 대상: 초등학교 3~4학년
∙ 성취기준: [4음02-01] 3~4학년 수준의 음악 요소와 개념을 구별하여 표현한다.
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(2) 학습 목표
∙ 생상스의 “동물의 사육제” 제3곡과 제4곡을 듣고 음악 요소(빠르기)를 구별하여 

표현할 수 있다.

(3) 교수․학습 활동
  ① 흥미 유발 및 감상곡 살피기

▪ 악곡 탐색 및 공부할 문제 파악하기
   - 생상스의 “동물의 사육제” 에 관한 이야기를 나눈다.
   - 작곡가 및 악곡의 구조(모음곡)에 관하여 알아본다.
   ▸ 감상곡에 관한 정보를 나눌 때에는 학습 내용에 직접적인 암시가 되는 내용

은 피한다.
   - 학습할 내용과 연결 지어 공부할 문제를 살펴본다.

(생상스의 “동물의 사육제” 제3곡과 제4곡을 듣고 음악 요소를 구별하여 표현
해 봅시다.)

 
 ② 분위기와 느낌을 떠올리며 음악 감상하기

▪ 악곡 감상하고 분위기와 느낌 이야기해 보기
   - 생상스의 “동물의 사육제” 제3곡 ‘당나귀’를 들어본다. 
   - 생상스의 “동물의 사육제” 제4곡 ‘거북이’를 들어본다.
   - 두 곡에서 느껴지는 분위기와 느낌을 이야기해 본다.

 ▸ 특정 음악 요소에 한정짓기보다는 학생들의 다양한 생각이나 느낌을 이야기
할 수 있도록 허용적인 분위기를 조성한다. 

 ③ 음악적 특징이 드러난 부분의 음악을 감상하기
▪ 악곡을 비교하여 감상하고 음악적 특징 파악하기
   - ‘당나귀’와 ‘거북이’를 각각 들으며 걷거나 뛰어본다.

 ▸ 감상곡을 들으며 걷거나 뛰는 것은 학생들이 신체로 음악 요소를 구분하는 
데 도움을 주기 위함임에 유의한다.

   - 두 곡에서 어떤 음악 요소가 구별되어 느껴지는지 이야기해 본다.
     (예. 빠르기)
   - 빠르기가 빠른 것과 느린 것을 구별하여 이야기해 본다.
   - 주변의 현상이나 경험에서 이와 비슷한 것 떠올려 생각해 본다.
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  ④ 비주얼 씽킹 주제 정하기
▪ 감상한 것과 관련하여 비주얼 씽킹 주제 정하기
   - 감상한 두 곡에 관하여 비주얼 씽킹으로 무엇을 나타낼 수 있는지 이야기를 

나누어 본다.
(악곡이 묘사하는 동물, 악곡의 빠르기 차이 등)

   - 비주얼 씽킹으로 나타낼 수 있는 주제를 생각하여 자유롭게 발표해 본다.
   - 비주얼 씽킹으로 나타낼 주제를 선정한다.

 ▸ 주제는 앞선 감상 활동을 통해 알게 된 감상곡의 분위기나 음악적 특징을 
포함하는 핵심 단어나 문장으로 나타내도록 한다.  

  ⑤ 표현할 레이아웃 정하기
▪ 비주얼 씽킹으로 표현할 레이아웃 정하기
   - 다양한 레이아웃 종류 중 주제를 나타내기에 가장 적합한 것을 생각해 본다.
   - 레이아웃의 상위/하위 구조를 각각 어떻게 할지 계획한다.

  ⑥ 시각적으로 표현하기
▪ 레이아웃에 주제, 내용을 시각적으로 표현하기
   - 학습한 내용을 글, 그림으로 표현하도록 한다.
   - 그림으로 나타내기 어려운 경우에는 ‘비주얼 씽킹 카드’를 활용한다.

 ▸ 비주얼 씽킹 카드는 짝/모둠 형태로 제공하여 학생들의 풍부한 표현을 지원
하도록 한다. 

   - 적절한 크기와 색으로 디자인하여 표현한다.

  ⑦ 표현한 작품 감상하며 생각 나누기
▪ 작품 감상하고 평가하기
   - 자신이 만든 작품을 발표한다.
   - 다른 친구의 작품을 감상하며 생각을 확장해 보도록 한다.
   - 나와 비슷한 점과 다른 점, 좋았던 부분과 아쉬웠던 부분에 관해 이야기한다.

▸ 수정할 부분을 서로 이야기하고 필요한 경우 보완하도록 한다.

  ⑧ 감상한 음악의 음악적 특징 발표하기
▪ 학습 내용 되돌아보기
   - 음악을 감상하고 비주얼 씽킹으로 표현하며 알게 된 점을 이야기해 본다.
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  (음악의 빠르기 등)
   - 마지막으로 음악을 다시 한 번 감상해 보고 수업을 마무리한다.

 ▸ 이 때의 감상은 앞선 감상과는 다르게, 학습한 내용을 되새기는 의미의 감상
임을 주지하도록 한다.

이 수업은 3~4학년군의 음악 개념과 요소 중 ‘빠르기’를 구별할 수 있도록 하는 것
에 주안점을 두었다. 이에 중학년 학생들의 감상 활동에 적합한 생상스의 “동물의 사
육제” 중 빠르기의 구별이 뚜렷한 ‘당나귀’와 ‘거북’을 감상 악곡으로 선정하였다. 우선 
감상곡에 관한 정보에 관해 이야기를 나누어 흥미를 유발하고, 첫 번째 감상에서는 악
곡의 표제 음악적 특성을 기반으로 악곡을 듣고 어떤 분위기나 느낌이 떠오르는지를 
생각할 수 있도록 하였다. 두 번째 감상 활동에서는 악곡에서 느꼈던 느낌이 어떤 음
악 요소로 인한 것인지 알 수 있도록 걸으면서 듣는 신체표현 전략을 함께 사용하여 
요소에 집중한 감상을 하도록 하였다. 이어 학생들이 흥미 유발 활동과 두 번의 감상
을 통하여 알게 된 음악 요소나 악곡 간의 공통점과 차이점에 관해 ‘비주얼 씽킹’으로 
나타내는 활동을 하였다. 이 때 레이아웃은 두 악곡의 공통점과 차이점을 비교하기에 
적합한 것을 선택하도록 하였으며, 그림과 글로 시각적으로 표현하되, 어려운 경우 비
주얼 씽킹 카드에 있는 내용을 참고해도 됨을 안내하였다. 본 수업에 관한 학생 작품 
예시는 [Figure 4]와 같다.

[Figure. 4] Example work of 4th grade students 

(interested in the tempo and tone color difference of two musics)
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비주얼 씽킹을 활용한 감상 수업 결과, 학생들은 ‘동물’의 특징을 나타낸 악곡의 표
제 음악적 특징에 관심이 많았고, 대부분의 학생들이 두 악곡의 차이를 결정하는 음악
적 요소로 ‘빠르기(tempo)’를 파악하였음을 알 수 있었다. 더 나아가 두 악곡에서 주 
선율을 연주하는 악기의 음색(tone color - stringed instruments, piano)도 구별하
여 표현한 학생들도 있었다. 또한 다른 학생들의 작품을 감상하는 단계에서 자신과 비
슷한 표현을 했거나 생각하지 못한 다른 표현을 한 경우에 특히 관심을 가지고 학습
에 참여하는 모습을 볼 수 있었다. 학생들은 “비주얼 씽킹으로 그리니 재미있다.”, “다
른 음악도 더 감상해보고 싶다.” 등의 반응을 보였다. 그러나 한편으로는 비주얼 씽킹 
기법의 그림 표현이 익숙하지 않은 학생의 경우 “그림 그리는 것이 어려웠다.”, “그림
으로 표현할 시간이 좀 더 많이 있었으면 좋겠다.” 등의 반응도 있었다. 이러한 반응
을 통해서는 비주얼 씽킹 기법의 적용에 있어서 ‘생각의 시각화’를 위한 훈련이 선
행되어야 학생들이 표현이 좀 더 자연스럽게 이루어질 수 있다는 점을 파악할 수 
있었다.

2) 다양한 문화권의 음악을 듣고 음악의 특징 발표하기

이 수업 주제는 5~6학년의 성취기준 중 ‘[6음02-02] 다양한 문화권의 음악을 듣고 
음악의 특징에 대해 발표한다’를 바탕으로 한 것이다. 다양한 문화권의 음악에 관한 
감상과 음악적 특징에 관한 탐색은 이전 교육과정 시기부터 5~6학년군 성취기준에 
꾸준히 등장하고 있는 것으로, 이는 교과 역량 중 ‘문화적 공동체 역량’과도 맥락을 함
께하면서 음악 교과와 타 교과와의 연계까지 꾀할 수 있다는 점에서 매우 의미 있는 
주제라고 판단된다. 이 수업 주제에 비주얼 씽킹을 접목한다면 교과 역량, 타 교과와
의 연계를 포함하는 음악적 특징에 관한 탐색과 여러 정보에 관한 정리가 일목 요연
하게 이루어지는 데 도움을 줄 수 있을 것이다. 이에 초등학교 5~6학년군을 대상으로 
다양한 문화권의 음악을 감상하고 특징을 비주얼 씽킹으로 표현하는 수업 예시안을 
구성해 보았다. 비주얼 씽킹을 적용한 초등학교 5~6학년 음악 감상 수업 예시를 제시
하면 다음과 같다. 

(1) 수업 개관
∙ 주제: 다양한 문화권의 음악
∙ 대상: 초등학교 5~6학년
∙ 성취기준: [6음02-02] 다양한 문화권의 음악을 듣고 음악의 특징에 대해 발표한다.
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(2) 학습 목표
∙ 세계 여러 나라의 음악을 듣고 음악의 특징을 발표할 수 있다. 

(3) 교수․학습 활동
  ① 흥미 유발 및 감상곡 살피기

▪ 악곡 탐색 및 공부할 문제 파악하기
  - 세계 여러 나라의 음악을 들어 본 경험을 이야기해 본다. 
  - 다양한 세계 여러 나라의 민속 악기에 관해 사진 퀴즈로 알아본다.
  - 학습할 내용과 연결 지어 공부할 문제를 살펴본다.
  (세계 여러 지역의 민속 악기로 연주하는 음악을 들어보고 음악의 특징을 발표해 

봅시다.)
  
  ② 분위기와 느낌을 떠올리며 음악 감상하기

▪ 악곡 감상하고 분위기와 느낌 이야기해 보기
   - 스코틀랜드의 전통 악기 백파이프로 연주하는 ‘용감한 스코틀랜드’를 간상한

다.
   - 호주의 전통 악기 디저리두로 연주하는 ‘부후’를 감상한다.
   - 두 곡의 연주에서 느껴지는 분위기에 관해 이야기해 본다.
   (‘용감한 스코틀랜드’는 힘찬 느낌이 난다, ‘부후’는 빠르고 경쾌한 느낌이 난다. 등)  

 ▸ 감상을 할 때에는 전통 악기로 연주하는 모습이 잘 드러나는 동영상 자료와 
음원 자료를 상황에 적합하게 활용하도록 한다.

  ③ 음악적 특징이 드러난 부분의 음악을 감상하기
▪ 악곡을 비교하여 감상하고 음악적 특징 파악하기
   - 아프리카 전통 악기 코라로 연주하는 ‘케도’를 감상한다.
   - 아르메니아 전통 악기 카눈으로 연주하는 ‘트라블존 댄스’를 감상한다.
   - 두 곡의 연주에서 비슷한 것과 다른 것을 이야기해 본다.

(줄을 튕겨 내는 악기라는 것이 비슷하고, 악기의 생김새나 음의 높이,  울림이 
다르다 등)
 ▸ 앞선 감상에서 좀 더 나아가 음악의 특징에 초점을 맞추어 감상할 수 있도

록 지도한다. 

  ④ 비주얼 씽킹 주제 정하기
▪ 감상한 것과 관련하여 비주얼 씽킹 주제 정하기
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  - 감상한 악곡에 관하여 비주얼 씽킹으로 무엇을 나타낼 수 있는지 이야기를 나
누어 본다.

  (연주하는 악기의 다양함, 음악에서 느껴지는 느낌 등)
  - 비주얼 씽킹으로 나타낼 수 있는 주제를 생각하여 자유롭게 발표해 본다.
  - 비주얼 씽킹으로 나타낼 주제를 선정한다.
  ▸ 주제는 앞선 감상 활동을 통해 알게 된 감상곡의 분위기나 음악적 특징을 포

함하는 핵심 단어나 문장으로 나타내도록 한다.  

  ⑤ 표현할 레이아웃 정하기
▪ 비주얼 씽킹으로 표현할 레이아웃 정하기
   - 다양한 레이아웃 종류 중 주제를 나타내기에 가장 적합한 것을 생각해 본다.
   - 레이아웃의 상위/하위 구조를 각각 어떻게 할지 계획한다.

  ⑥ 시각적으로 표현하기
▪ 레이아웃에 주제, 내용을 시각적으로 표현하기
   - 학습한 내용을 글, 그림으로 표현하도록 한다.
   - 그림으로 나타내기 어려운 경우에는 ‘비주얼 씽킹 카드’를 활용한다.

 ▸ 비주얼 씽킹 카드나 감정 카드, 악기 사진 등 학생들의 풍부한 표현을 지원
할 수 있는 다양한 도구를 준비하도록 한다. 

   - 적절한 크기와 색으로 디자인하여 표현한다.

  ⑦ 표현한 작품 감상하며 생각 나누기
▪ 작품 감상하고 평가하기
   - 자신이 만든 작품을 발표한다.
   - 다른 친구의 작품을 감상하며 생각을 확장해 보도록 한다.
   - 나와 비슷한 점과 다른 점, 좋았던 부분과 아쉬웠던 부분에 관해 이야기한다.

 ▸ 수정할 부분을 서로 이야기하고 필요한 경우 보완하도록 한다.

  ⑧ 감상한 음악의 음악적 특징 발표하기
▪ 학습 내용 되돌아보기
   - 음악을 감상하고 비주얼 씽킹으로 표현하면서 ‘세계 여러 나라의 음악’에 관해 

알게 된 음악적 특징에 관하여 이야기해 본다.
   (악기의 종류와 음색, 음악의 느낌과 분위기 등)
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   - 마지막으로 음악을 다시 한 번 감상해 보고 수업을 마무리한다.
 ▸ 이 때의 감상은 앞선 감상과는 다르게, 학습한 내용을 되새기는 의미의 감상

임을 주지하도록 한다.
 

이 수업은 5~6학년군 학생들이 다양한 문화권의 음악을 듣고 음악적 특징을 파악
하도록 하는 것에 주안점을 두었다. 다양한 문화권의 음악은 문화적 배경, 지리적 위
치, 음악의 기능과 쓰임 등에 따라 범주가 다양하게 구분될 수 있는데, 학생들이 배우
고 있는 교과서에서 ‘여러 나라의 민속 악기와 악기로 연주되는 음악’을 제재로 다루
고 있는 것을 활용하여 그 중 4개의 감상곡을 선택하여 듣고 알게 된 것을 비주얼 씽
킹으로 나타내는 활동을 하였다. 이 수업에서는 두 번에 걸친 감상 활동에 있어 감상
곡 4개를 한꺼번에 듣도록 하기 보다는, 연주하는 악기나 음악의 공통점을 바탕으로 
2개 악곡씩 나누어 두 번의 감상 활동을 하면서 음악적 특징을 파악하도록 하였다. 
이어 비주얼 씽킹으로 감상한 악곡에 관해 알게 된 점을 나타내어 보도록 하였다. 이 
때, 레이아웃은 학생들이 나타내고자 하는 방식에 따라 달라질 수 있음을 고려하여 일
정한 형태를 지정해 주지 않고, 표현하고 싶은 내용에 알맞은 레이아웃을 스스로 선택
하도록 하였다. 본 수업과 관련된 학생 작품 예시는 [Figure 5]와 같다.

[Figure 5] Example work of 6th grade students 

(interested in the appearance and weight of the instruments from various cultures)
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수업 후 학생들의 비주얼 씽킹 활동 작품을 분석해 본 결과, 학생들은 악곡이 주는 
느낌이나 악기의 생김새 등에 특히 관심을 보이고 있음을 알 수 있었다. 기존 악기 중 
자신이 알고 있는 것과 비슷한 점에 관심을 두기도 하고, 악기의 무게에 대해 궁금해 
하기도 하는 등 교사가 수업 계획 단계에서 생각했던 것보다 더욱 구체적인 부분에 
관심을 갖기도 하였다. 더 나아가, 다양한 문화권의 음악을 감상하면서 세계를 더욱 
가깝게 느끼는 모습도 볼 수 있었다. 학생들은 본 수업에 관해 “감상 수업 후 느낌을 
글쓰기로 하는 것보다 비주얼 씽킹으로 나타내는 것이 더 쉽고 재미있다.”, “다른 친
구들의 작품을 보고 알게 된 것이 더 많아졌다.” 등의 반응을 보였다. 그러나 한편으
로 “감상 곡이 너무 많아 기억하기 어려웠다.”, “악기 모양이 낯설어서 보고 그리는 것
이 어려웠다.”, “비주얼 씽킹 레이아웃 중 어떤 것을 선택해야 하는지 고민되었다.” 등
의 반응을 보이기도 하였다. 이러한 반응을 통해 음악 감상 활동과 비주얼 씽킹 기법
의 접목에서 감상 악곡의 수나 학습할 정보의 양이 너무 많을 경우 학생들에게 부담
이 될 수 있다는 것을 파악할 수 있었다. 또한 비주얼 씽킹의 다양한 레이아웃 중 어
떤 것이 효과적인지 모델이 될 수 있는 예시를 준비하여 제시하는 것이 유용하다는 
점도 알 수 있었다. 

Ⅳ. 결론
 
제4차 산업혁명 시대가 도래하면서 사람들은 ‘세상에 없었던 새로운 지식’이 아닌, 

‘창의성’과 ‘융합 능력’을 바탕으로 한 ‘지식에의 새로운 접근과 구조화’에 관심을 두기 
시작하였다. 이러한 시대에서 학생들이 발휘해야 할 창의력은 오히려 이미 알고 있는 
것을 엮어 새로움을 생각하고 구체화하는 능력으로, 넘쳐나는 정보에서 핵심을 발견하
고 다른 사람과 공유하는 힘이 함께 요구되고 있다(Jeong, 2019). 

이러한 맥락에서 ‘비주얼 씽킹(Visual thinking)’은 머릿속에 형성된 아이디어를 구
조화하여 그림으로 나타냄으로써 자신의 생각을 논리적으로 정리하고 다른 사람과 공
유할 수 있도록 해 주는 좋은 접근이라고 볼 수 있다. 비록 비주얼 씽킹이 초등학교 
교실에 들어온 것은 얼마 되지 않았으나, 최근 전 교과에서 비주얼 씽킹을 활용한 생
각 정리와 공유 기술에 관심을 두고 있는 추세이다. 

이에 이 연구에서는 초등학교 음악과에서 감상 학습을 통해 학생들의 음악적 이해
를 깊고 넓게 하는 것에 초점을 두고, 비주얼 씽킹을 적용한 음악 감상 수업 방안을 
모색하는 것을 목적으로 하였으며, 다음과 같은 결론을 얻을 수 있었다.

첫째, 비주얼 씽킹은 ‘생각의 시각화’를 핵심으로 하는데, 음악 감상 학습에서는 학
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생들이 감상을 통해 알게 된 것을 다양한 레이아웃과 그림으로 나타내는 방식의 접근
을 통해 적용할 수 있다. 이는 2015 개정 음악과 교육과정의 성격, 목표, 성취기준, 
교수․학습 방법 및 유의 사항에서도 그 근거가 되는 내용을 제시하고 있다는 점에서 
의미를 발견할 수 있었다. 

둘째, 비주얼 씽킹을 음악 감상 수업의 적시에 적용하기 위한 학습 단계를 ‘흥미 유
발 및 감상곡 살피기 → 분위기와 느낌 떠올리며 음악 감상하기(1) → 음악적 특징이 
드러난 부분의 음악을 감상하기(2) → 감상한 음악과 관련된 비주얼 씽킹 주제 선정하
기 → 표현할 레이아웃 정하기 → 시각적으로 표현하기 → 표현한 작품 감상하며 생
각 나누기 → 감상한 음악의 음악적 특징 발표하기’로 제시하였다. 

셋째, 초등학교 3~4학년군과 5~6학년으로 나누어 성취기준 별 또는 수업 주제와 
악곡에 따라 비주얼 씽킹을 적용한 음악 감상 수업안 예시를 개발하여 제시하고, 실제 
수업을 통해 학생들의 반응을 살피고 어떠한 방식으로 배움이 일어나는지를 관찰하였
다. 학생들은 비주얼 씽킹의 여러 레이아웃 중에서 자신이 나타내고자 하는 것에 알맞
은 것을 선택하고, 비주얼 씽킹 카드의 도움을 받아 학습한 내용을 정리하고 표현하는 
것을 즐기는 모습을 보였다. 학생들은 제시된 레이아웃과 비주얼 씽킹 카드의 표현 외
에도 다양한 생각을 곁들여 감상 학습을 통해 알게 된 내용을 정리하고 공유하며 생
각을 확장시켜 가는 모습을 볼 수 있었다. 그러나 여전히 ‘생각의 시각화’라는 핵심 과
정 속에서 그림 그리는 것에 관한 부담, 비주얼 씽킹의 여러 레이아웃과 표현 방법에 
익숙하지 않기에 느끼는 어려움, 악곡의 단위와 활동을 위한 시간 배분 등 실제적인 
적용을 위해 고려해야 할 점들도 여럿 발견할 수 있었다.   

본 연구에 앞서 음악 감상이 감성적이며 소극적이며 추상적인 활동이라는 인식 때
문에 과연 논리적 구조화를 바탕으로 하는 비주얼 씽킹 기법의 적용이 가능할 것인가, 
음악 외적인 부분이 음악적인 부분을 방해하지는 않을까와 같은 우려도 있었다. 그러
나 연구를 수행한 결과, 감상 수업이 음악에 관한 이해와 지식의 형성과 명확하게 관
련이 있다는 점, 단순히 음악을 듣기만 하는 수용적 활동에서 그치는 것이 아니라, 음
악을 감상하여 이해한 내용을 구별하고 표현해 내는 것을 추구한다는 점에서 비주얼 
씽킹 기법의 적용이 효과적으로 이루어질 수 있다는 가능성을 발견할 수 있었다. 

비주얼 씽킹을 적용한 음악 교육 방법에 관한 연구가 아직 초기 단계이기 때문에 
아직 ‘음악적인 부분의 음악 외적 표현의 한계’, ‘적절한 감상 악곡과 활동의 선정’, ‘음
악 활동과 비주얼 씽킹 표현의 조화와 균형’ 등 해결해야 할 부분들도 있지만, 점차 
음악 학습에서 비주얼 씽킹을 효과적으로 활용할 수 있는 다양한 연구와 시도가 이어
져 효과적인 음악 수업에 기여하게 되기를 기대하는 바이다.
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