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예비유아교사의 가정음악환경과 음악참여가

음악교수의도에 미치는 영향

: 음악교수효능감의 매개효과 검증

이 미 숙*1)

본 연구는 예비유아교사의 음악교수의도와 관련하여 예비유아교사의 가정음악환경과 음악참

여, 음악교수효능감의 영향에 대하여 살펴보았고, 음악교수효능감의 매개효과를 검증하였다. 연

구목적을 위하여 예비유아교사 260명에게 설문지를 배부하여 최종적으로 240부를 연구 자료에

사용하였다. 수집된 자료는 PASW 18.0 프로그램을 사용하여 상관분석과 단순회귀분석, 다중회

귀분석을 실시하였다. 연구결과, 예비유아교사의 음악참여와 음악교수효능감은 음악교수의도에

영향을 미치며, 음악교수효능감은 가정음악환경과 음악교수의도와의 관계에서 완전매개, 음악참

여와 음악교수의도와의 관계에서는 부분매개를 하였다. 본 연구 결과는 예비유아교사 프로그램

의 음악교수효능감을 증진시킬 수 있는 방안의 모색과 다양한 음악참여를 통해 생활 속에서 음

악을 즐기고 활용하는 교사 스스로의 능동적인 노력이 요구된다는 점을 시사한다.

※ 주제어: 음악교수의도, 가정음악환경, 음악참여, 음악교수효능감
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Ⅰ. 서론

1. 연구의 필요성 및 목적

음악은 인간의 감정과 사고를 표현하는 의사소통의 기능을 수행하고 음악을 통

해 인성, 창의성, 사회성 등의 심리적․물리적 활동까지 아우를 수 있는 특성을

가진다(조정은, 2016). 또한 음악은 인간의 삶에 만족감과 행복감을 주기 때문에

일상에서 음악을 느끼고, 표현하고 즐기는 자세를 갖는 것은 중요하다. 인간의 음

악적 지능은 성장하면서 음악적인 경험과 훈련에 따라 변화하고(Gardner, 1995),

유아기부터 이루어지는 음악경험은 성인이 되어서도 지속적으로 영향을 미친다

(윤영배, 강보라, 2016).

맥큘러(McCullar, 1998)에 따르면교사는학생들의예술적경험에서발견되는표현능

력에대한민감성을뒷받침하는미적발달의기회를확보하는데기여해야하고예술교

육은모든학생들에게이러한표현기회를제공하며일상적인교실상황에서학생들에

게 접근할 수 있어야 한다고 하였다. 유아들은 교사의 가르침, 즉, 교수를 통해 다양한

지식과태도기술을배운다. 교수자가좋은상호작용이무엇인지알고있음에도불구하

고 그것을 의식하며 개인적인 의도를 가지고 가르치는 것과 그렇지 않은 것은 차이가

있다. 또한교수의도는교수자를통해명시적으로드러날수도있고, 직접적으로들어나

지 않을 수도 있다. 따라서 교사들이 음악을 가르칠 때 상호작용을 적극적으로 하고자

하는 의도의 정도에 따라 실제 교수행동은 달라질 수 있다. 그러므로 유아교사들이

유아교육현장에서 유아의 음악적 능력을 개발하고 발달시켜 정서, 신체, 인지, 언어

등의 전인 발달을 이룰 수 있도록 적절한 음악환경을 제공하는 것은 중요하며 음악적

시범자로서의 역할을 수행하기 위해서는 무엇보다도 유아교사 스스로가 교수의도를

명확히알고교수행동에 임하는것이 필요하다. 교수의도는특정분야의 활동에서 유아

들과상호작용에적극적으로참여할때학습자의지식이나기술, 이해 등을증진시키는

교수활동의 기초가 된다(정지인, 2018).

교수의도와 관련한 선행연구에 따르면 교사의 개인변인인 과거 경험과 훈련, 경력

에 따른 연구(김민정, 김지현, 2015; 김양은, 김연하, 2008; 김영실, 2009; 유은영, 2013;

이인아, 2015; Anderson, 2010), 심리적 특성 중 교수효능감과의 관계(김민정, 김지현,

2015; 김양은, 김연하, 2008; 김영실, 2009; 문아람, 2015; 유은영, 2013; 이경화, 2016),

교과지식수준과의 관계(박가영, 2016; 조정화, 김경숙, 2013) 등을 보고한 연구들이 주

를 이루고 있다. 선행연구들에서는 주로 수학이나 과학이라는 교과에 초점을 두고 교
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수의도에 대한 연구들이 이루어졌으며 변인들과의 관계에서도 교수의도와 관련하여

교수효능감과 개인의 경력, 학력, 경험, 지식수준에 관한 단순영향을보는것이대다수

이며, 특히 음악교육에 대한 교수의도에 관한 연구는 찾아보기 어려운 실정이다. 따라

서 본 연구에서는 예비유아교사들의 음악교수의도와 관련하여 음악교수의도는 어떠

한 요인들에 의해 영향을 받는지 살펴보고자 한다.

전혜원(2016)에 따르면 경험은 단순히 한번만 행하고 없어지는 것이 아니라 과

거, 현재, 미래가 서로 관련되어 있으며 연속적으로 함께 발전한다고 하였다. 따라

서 어려서부터 가정에서 지원된 음악경험을 시작으로 다양한 음악참여를 통해 일

상에서 음악을 얼마나 활용하는지는 예비유아교사들이 교사가 된 후 음악교수의

도에 영향을 미치는 중요한 요인이라고 할 수 있다. 예비유아교사의 가정음악환

경과 음악참여는 의식적․무의식적으로 흡수되어 교사의 음악에 대한 태도 형성

에 영향을 준다. 선행연구에 따르면 어려서부터 음악경험을 가진 유아교사들은

음악 수업에 좀 더 자신감을 갖고 적극적으로 임할 수 있고(박주연, 2014; 박주연,

이민정, 2015; 방은영, 박찬옥, 2005; 서영미, 2015), 나아가 음악수업에 대한 긍정

적인 태도 형성에도 영향을 준다고 보고하고 있다(박지현, 2009; 전혜원, 2016).

음악적 경험이 제공된 가정에서 자란 예비유아교사(유미준, 2007; Peter, 2017;

Sichivitsa, 2007), 학령기 이전에 가정에서 음악을 자주 경험했던 유아교사(유미

준, 2007)는 음악에 대한 익숙함과 편안함이 자신감으로 연결되어 더 높은 수준의

음악교수효능감을 나타낸다고 하였다. 따라서 음악교수효능감은 가정음악환경과

음악참여에 따라 그 수준이 달라질 수 있고 음악교수효능감의 수준에 따라 유아

교사가 실제 교수 행동 시 교육의 질을 결정하는 요인임을 알 수 있다.

교수효능감은 교육을 수행하는데 필요한 교사의 신념으로서 교사자신의 능력에

대한 자신감이나 긍정적인 태도를 의미하며, 학습자인 유아의 수행에 미치는 능

력을 가지고 있다고 믿는 정도이다(김희진, 이분려, 1999; Ashton, 1984; Ashton

& Webb, 1986; 우수경, 2015 재인용). 이러한 교수효능감은 교사 자신의 능력에

대하여 상황에 따른 특수적인 특성을 지니고 학습과 성취에 영향을 주며 교육의

질을 향상시키는데 기여하는 요인이다(이미숙, 2017). 따라서 예비유아교사의 음악

교수효능감 연구는 궁극적으로 유아에게 질 높은 음악교육환경 제공과 긍정적인

음악성취를 이루는데 도움을 준다. 본 연구는 아이젠(Aizen, 1991)의 과거 행동,

습관, 경험, 자기효능감, 정서적 신념을 추가하면 행동이나 행동의도의 설명력을

높일 수 있다(이진우, 손영곤, 2017 재인용)는 이론을 근거로 현재 측정 가능한 예

비유아교사의 가정음악환경과 음악참여가 음악교수의도에 미치는 영향을 살펴보
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고 음악교수효능감이 매개하는지를 밝히는 것을 그 목적으로 한다. 이 관계를 확

인하게 된다면 유아교육현장에서 예비유아교사의 음악교수의도를 높일 수 있는

방안을 마련하는 기초자료를 제공할 수 있고, 교사가 된 후 질 높은 음악교육을

수행하는데 도움을 줄 수 있을 것으로 사료된다.

2. 연구 문제

1) 예비유아교사의 가정음악환경, 음악참여, 음악교수효능감이 음악교수의도에

영향을 미칠 것인가?

2) 예비유아교사의 가정음악환경은 음악교수효능감을 매개로 음악교수의도에

영향을 미칠 것인가?

3) 예비유아교사의 음악참여는 음악교수효능감을 매개로 음악교수의도에 영향을

미칠 것인가?

본 연구에서 설정한 연구문제에 따른 연구모형은 다음과 같다.

음악교수

효능감

음악교수

의도

가정음악환경

음악참여

[그림 1] 가정음악환경, 음악참여, 음악교수효능감, 음악교수의도 연구모형
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Ⅱ. 이론적 배경

1. 음악교수의도(Music Teaching Intention)

교수의도(teaching intention)는 교사가 유아들과의 활동에 적극적이고 열정적으로

개입하고 상호작용하고자 하는 의도를 의미하며(Wilcox & Ward, 2004), 음악교수의

도는 음악이라는 교과활동에서 유아들과의 상호작용에 얼마나 적극적이고 열정적으

로 교사의 의도와 계획이 수렴되어 수업을 이끌고자 하는 교사의 의도이다.

아이젠(Ajzen, 1991)에 따르면 행동의도는 특정한 행동을 수행하려는 의도로 정의

한다. 행동의도는 계획행동이론(Theory of Planned․Behavior(TPB); Ajzen, 1991)에

기초하여 특정행동 및 사물에 대한 개인의 생각과 믿음인 태도, 주관적 규범, 그리고

지각된 행동통제는 특정의도와 행동에 직․간접적으로 영향을 미치는 요인이라고 하

였다. 교사의 행동의도는 교육학에서도 꾸준히 연구되고 있고(김보람, 천승현, 2018;

이현수, 2014; Teo & Zhou, Noyes, 2016) 각 영역에 따라 교사의 교수의도에 영향을

미치는 변인에 대해 연구되고 있다. 유아교사의 교수의도와 관련하여 예비유아교사의

과거경험으로 형성된 긍정적 태도와 자신감은 행동의도에 정적인 영향을 미치고(이현

수, 2014), 교수효능감과 교수의도와의 정적인 영향을 보였고(문아람, 2015; 이경화,

2016), 과학, 수학, 음악과 같은 특정과목의 교수의도와 교수효능감과는 정적 상관관계

를 나타냈다(김영실, 2009; 유은영, 2015; 이인아; 서정민, 2017). 그리고 조정화, 김경숙

(2013)의 연구에서는 교과지식과 교수의도의 정적인 상관관계가 있음을 보고하고 있

다. 또한 박진성 외(2004)는 교사의 신념은 의도를 결정하고 의도는 행동에 영향을

미치는 중요한 변인이라고 하였다.

최근 교육현장에서는 교사들이 무엇을 가르치는지 보다 어떻게 가르치는지가

더욱 중요하다고 봄으로써 교육이 내용보다 교사의 의도에 더 큰 중요성을 부여

하고 있다(최윤선, 2010). 따라서 교수의도는 학습자의 지식이나 기술, 이해 등을

증진시키기 위한 교수활동의 기초가 되며(정지인, 2018), 교사가 유아와 상호작용

을 얼마나 적극적으로 하고자 하는 의도나 계획을 가지고 있는지에 따라 실제 교

수행동에 영향을 미칠 수 있다. 즉, 유아교육현장에서 좀 더 효율적이고 성공적인

음악수업을 진행하기 위해 유아교사는 음악교수의도를 교사 스스로 이해함과 동

시에 유아들이 교수자의 본래의도와 일치하게 받아들이는지도 확인할 수 있어야

한다. 유아와의 음악수업은 다른 교과와 다르게 다양한 신체활동을 포함한 실기

와 이론을 병행하여 수업을 진행할 수 있다. 특히 교사는 아이들과 소통할 때 대
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상 연령이 어리기 때문에 좀 더 친밀하고 따뜻한 보살핌과 섬세함이 요구된다.

이 때 교사와 유아간의 상호작용이 부족하고 교사의 의도가 제대로 전달되지 못

한다면 자칫 수업분위기가 산만해질 수 있고, 교사가 교수의도와 목표에 맞추어

적절하게 대처하지 못한다면 수업의 질이 현저히 저하될 수 있다. 이러한 점을

고려할 때 교사의 음악교수의도와 관련하여 예비유아교사의 가정음악환경과 음악

참여, 교수효능감을 살펴보는 것은 효과적인 음악교육을 위한 한 방편이 될 수

있을 것으로 생각된다.

2. 가정음악환경(Musical Environment at Home)

많은 음악교육 학자들은 영유아기 때부터 음악발달에 적합한 음악환경의 필요

성을 강조해 왔고(박주연, 2014; 박주연, 이민정, 2013; 박진성, 문혁준, 2004; 방은

영과 박찬옥, 2005), 특히 영유아의 음악활동을 이끌고 의미 있는 음악체험을 제

공해 줄 교사 역할의 중요성을 강조하고 있다. 음악은 오랜 시간 정기적이고 꾸

준한 훈련이 필요하기에 예비유아교사가 어렸을 때 부모의 음악지원을 통해 음악

을 함께 경험하고 공유하는 것은 유아교사가 된 후 음악에 대한 흥미를 높이는데

도움을 줄 수 있다.

고든(Gondon, 2005)은 음악경험을 조성하고 기획하는 대표적인 비정규 주체로

가정을 지칭하고 있다. 가정은 음악성 형성은 물론 음악적 향유에 결정적인 영향

을 미친다. 이러한 점은 가정 내에서 부모와 자녀가 음악을 함께 공유하고 즐기

는 경험을 통해 예술적 향유의 기초를 다질 수 있음을 시사하는 것이다. 또한 가

정에서 경험한 고유의 음악적 기억과 느낌으로부터 음악에 대한 긍정적, 부정적

태도를 형성하며(정혜선, 김수영, 2008), 이러한 경험을 토대로 형성된 음악에 대

한 긍정적․부정적인 태도는 예비유아교사가 교사가 된 후 유아들과의 음악활동

에도 직․간접적으로 영향을 줄 수 있다. 즉, 가정음악환경은 유아교사의 음악에

대한 신념과 자신감에 영향을 주고 결과적으로 교수의도에도 영향을 줄 것으로

생각할 수 있다.

유아교사의 가정음악환경과 관련된 선행연구에 따르면 가정에서 가족과 음악을

함께 즐기던 경험은 가족과의 유대감 형성과 상호긍정적인 정서적 지원으로 연계

되어 현재의 음악교수실제에 영향을 준다고 하였다(이영애, 윤지영, 2015). 또한

가정에서 음악을 자주 경험하고 부모가 음악을 자주 들려주곤 한 유아교사일수록

음악교수효능감이 높았고(유미준, 2007, 이미숙, 2017), 풍부한 음악적 경험이 제공
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된 가정에서 자란 예비유아교사가 음악교수효능감이 높게 나타났다(Peter, 2017;

Sichivitsa, 2007). 이러한 연구 결과는 가정에서 지원된 음악에 대한 좋은 기억과

경험은 교사의 실제 교수 행동에 영향을 미칠 수 있으며, 유아음악교육에서 교사

의 역할 및 가치 인식에도 영향을 미칠 수 있다. 가정음악환경은 생활 속에서 잠

재적으로 이루어지고 음악에 대한 흥미와 관심, 능력을 자연스럽게 향상시킬 수

있다. 따라서 예비유아교사의 음악교수효능감에도 영향을 주고 유아교사가 된 후

교사의 교수의도에 영향을 미치는 중요한 변인임을 예측 할 수 있다.

3. 음악참여(Music Engagement)

음악참여는 일상에서 음악활동에 적극적으로 참여하여 음악을 배우고 함께 공유하

고 나누는 개인의 열정과 지적, 정서적 헌신을 말하며, 참여는 활동에 대한 열정뿐만

아니라 개인의 개입과 만족을 포함한다(Chin & Rickard, 2010). 음악참여는 개인의

다른 영역에서의 능력까지도 강화시켜줄 수 있고, 인간 생활의 중요한 요소인 정서적,

사회적, 신체적, 언어적 감각의 발달 및 소통능력을 향상시키고(최영경, 2008), 지식이

증가되고 자기발달(self-development), 자기조절감(self-regulation)을 촉진시킬 수 있

으며 때때로 치유적 매개체가 되어 인간의 여러 측면에서 긍정적인 변화를 이끌 수

있다(김경숙, 2008).

음악참여에 대해 친과 라카르(Chin & Rickard, 2010)는 음악의 인지적, 감정적,

사회적, 신체적 기능에 대한 요소를 문항에 포함하여 음악이 감정, 인지 및 사회

적 신체적 기능과 밀접한 관련이 있다는 연구를 보고하였다. 또한 음악참여는 감

정 조절과 대인 관계기능 향상(Gross & John, 2003), 자기 규제 및 정체성의 확

립에도 도움이 된다고 하였다(North et al., 2000). 따라서 일상생활 속에서 음악을

즐기고 음악활동에 적극적으로 참여하는 사람은 정서적으로 안정되어 있으며, 정

신적인 만족과 함께 질적으로 풍요로운 삶을 영위할 수 있다.

유아교육현장에서 유아교사의 음악참여에 관한 연구들이 활발히 보고되고 있다

(박주연, 이민정, 2013; 윤관기, 2016; 이희진, 2010; 전혜원, 2016; Geoffrey,

Geoffrey & Julia, 2017; Peter, 2017; Sehriban, 2013). 방은영과 박찬옥(2005)은

음악에의 흥미와 취미생활 즐기기, 자기계발의 노력과 함께 지속적으로 음악참여

를 하고 있는 유아교사일수록 음악교수효능감이 더 높다고 보고하였다. 제프리,

제프리와 줄리아(Geoffrey, Geoffrey & Julia, 2017)는 일상에서의 음악참여를 통

해 형성된 긍정적인 교사의 태도는 음악교과에 대한 자기효능감 수준을 향상시키
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고, 학생에게 양질의 음악교육을 지원하기 위해서는 다양한 음악을 활용해서 교

사가 적극적으로 음악교육활동에 참여해야 함을 언급하고 있다. 피터(Peter, 2017)

는 예비교사 실습 시 질적, 양적인 헌신 등과 같은 음악교육에서 이전 경험이 많

을수록 음악교수행동에서 자기효능감이 높게 나타나며 교실에서 다양한 음악관련

활동을 제한하거나 무시하지 않고 적극적인 참여를 유도함으로써 교사의 음악교

수효능감에 긍정적인 영향을 준다고 하였다. 이러한 연구결과를 통해 예비유아교

사의 음악참여는 교사가 된 후 교수-학습과정에서 유아의 음악활동에 직접적으로

영향을 줄 수 있다. 또한 음악참여를 통해 형성된 예비유아교사의 자신감은 음악

교수효능감에 긍정적인 영향을 미쳐 교사의 음악교수의도에도 긍정적으로 영향을

줄 것으로 예측할 수 있다.

4. 음악교수효능감(Music Teaching Efficacy)

교수효능감(teaching efficacy)은 지속적으로 발달하고 교육이나 훈련에 의해 향

상될 수 있다는 반듀라(Bandura, 1977)의 이론에서 출발하였다. 유아교육에서 유

아교사의 교수효능감은 교육을 수행하는데 필요한 교사의 신념으로 교사 자신의

능력에 대한 자신감이나 긍정적인 태도를 의미하며, 학습자인 유아의 수행에 미

치는 능력을 가지고 있다고 믿는 정도이다(김희진, 이분려, 1999; 우수경, 2015;

Ashton, 1984; Ashton & Webb, 1986). 이러한 교수효능감은 교육현장에서 학습

과 성취에 영향을 주며 교육의 질을 향상시키는 중요한 요인으로 교수행동에 직

접적인 영향을 미치는 중요한 요소이라고 할 수 있다. 그동안 대다수의 음악교수

효능감 연구는 깁슨과 뎀보(Gibson & Dembo, 1984)가 개발한 교사효능감 척도를

토대로 릭스와 에녹스(Riggs & Enochs, 1990)가 과학교수효능감으로 개발한 두

개의 하위요인, 과학교수 개인효능감(personal science teaching efficacy)과 과학

교수 결과기대감(science teaching outcome expectancy)을 음악교수효능감으로 수

정, 보완하여 연구되어왔다(박주연, 이민정, 2013; 박진성, 문혁준, 2006; 방은영,

박찬옥, 2005; 황인주, 김은정, 2010). 그러나 국내 외 연구에서 가장 빈번히 사용

된 교사효능감척도임에도 불구하고 깁슨과 뎀보(1984)의 척도는 현재 그 하위 요

인들이 타당성에 대한 비판을 받고 있다(김선영, 이경옥, 2005; 김연하, 김양은,

2008). 특히 문제가 되고 있는 부분은 반듀라의 결과기대를 교사 자신의 행동에

관한 결과기대가 아닌 일반적인 교육의 효과나 불특정한 교사들의 행동에 대한

결과를 묻는 문항들이 있어 반듀라의 결과기대 개념을 잘못 해석한 것이라는 지
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적이 있어왔다(Tschannen-Moran & Woolfolk Hoy, 2001; 김연하, 김양은, 2008

재인용). 또한 효능감은 단일한 속성이 아닌 여러 영역에 걸친 개인의 능력들에

관한 신념체제이기 때문에 다 영역적(Muiti-domain)접근을 해야 한다고 하였다

(김연하, 김양은, 2008). 이러한 주장은 음악교수효능감의 척도는 음악이라는 특수

한 교수 상황과 맥락을 고려하여 다양한 측면에서 효능감을 측정해야 한다는 이

영석, 이경민과 한석실(2001)의 연구와도 맥락을 함께한다.

따라서 본 연구는 윤과 에반스, 스트로벨(Yoon & Evans, Strobel, 2014)의 연구를

토대로 음악교수효능감을 4가지 하위요인(음악교육내용지식 자기효능감, 음악참여

자기효능감, 훈육에 대한 자기효능감, 음악교수 결과기대)으로 구성하여 연구하고

자 한다. 음악교육 내용지식 자기효능감은 음악수업 환경에서 유용한 음악 지식

을 기반으로 유아들의 학습을 촉진하기 위해 음악을 가르치는 능력에 대한 교사

의 개인적인 믿음을 의미하며, 음악참여 개인효능감은 음악을 가르치면서 유아들

을 참여시키는 능력에 대한 교사의 개인적인 믿음으로 설명할 수 있다. 훈육에

대한 자기효능감은 음악활동 중 다양한 유아 행동에 대처할 수 있는 능력에 대한

교사의 개인적인 믿음을 의미하며, 음악교수 결과기대는 유아의 음악 학습에 대

한 가르침의 효과에 대한 교사의 개인적인 믿음으로 설명할 수 있다. 이러한 4가

지 하위요인은 음악교수효능감의 다면적 성격을 반영하는 것으로 유아들의 음악

학습에 긍정적인 영향을 미치는 교사의 능력에 대한 개인적인 믿음으로 정의할

수 있다. 따라서 음악교수효능감이 높은 교사는 교수과정에서 유아로 하여금 적

극적인 참여를 유도하여 유아들의 행동과 성취에 긍정적인 영향을 미칠 것으로

예측할 수 있다.

Ⅲ. 연구방법

1. 연구대상

본 연구는 2018년 6월1일부터 6월20까지 충청남북도 지역의 3년제와 4년제 유

아교육학과에 재학 중인 예비유아교사 260명에게 설문지를 배부하여 이 중 256부

를 회수하여 98.4%의 회수율을 보였다. 회수된 설문지를 검토하는 과정에서 모든

문항에 답하지 않았거나 불성실한 응답을 한 16부를 제외하고 최종적으로 240부

를 연구 자료에 사용하였다.
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2. 측정도구

1) 가정음악환경

가정음악환경을측정하기위한도구는정혜선, 김수영(2008)이 사용한가정의심리적

음악환경도구 16문항을본연구의목적과대상에맞도록수정․보완하였다. 수정․보

완된문항은총 12문항으로구성되었으며 “우리가족은자동차로이동할때음악을자주

듣곤했다.” “내부모님은내가어릴적자장가나동요를불러주시곤했다.” “내부모님

은내가어릴적노래를가르쳐주신적이있다.” “나는부모님과함께콘서트나연주회

에가곤했다.” 등과같이예비유아교사의어렸을때가정에서부모와함께경험한문항

들로 구성되었다. 각 문항은 5점 평정척도 되어 있고 점수가 높을수록 가정음악환경

수준이 높은 것을 의미한다. 본 연구도구의 신뢰도 Cronbach' ɑ계수는 .905였다.

2) 음악참여

음악참여를 측정하기 위한 도구는 친과 라카르(Chin & Rickard, 2010)에 의해 개발

된 The Music USE(MUSE) Questionnaire: An Instrument to Measure Engagement

in Music는 음악사용의 양적질문을 묻는 8문항과 음악참여에 관한 5개 하위요인으로

이루어진 24개 문항으로 구성되어 총 32문항으로 이루어졌다. 이 도구를 본 연구의

목적과 대상에 맞도록 번안하고 현직교수2인과 함께 내용을 2차에 걸쳐 수정․보완하

여 음악참여에 관한 5개요인 중 사회관계(Social Connection) 7문항, 인지와 감정조절

(Cognitive and Emotional Regulation) 9문항, 신체훈련(Physical Exercise) 5문항, 율

동(Dance) 7문항으로 총 28개 문항으로 구성하여 사용하였다. 수정․보완된 문항은

사회관계는 “나는쇼셜미디어나음악/음원사이트등을 통해친구들과음악을공유한

다.” “좋아하는 음악장르가 같으면친구를 더많이 사귈수 있다.” 등의 문항이며, 인지

및 감정조절은 “나는 목욕 중에 흥얼거리거나 음악을 듣는다.” “나는 힘들 때 특정

음악을듣는다.” 등의문항이며, 신체훈련은 “나는운동을 할때 음악을듣는다.” “음악

은 운동을 할 때 지구력을 향상 시킨다.” 등의 문항이며, 율동은 “어떤 음악을 들으면

춤을 추고 싶은 충동이 생긴다.” “나는 음악에 맞추어 춤을 출 때 즐거움을 느낀다.”

등의 문항이다. 이 중 율동의 “음악에 맞추어 춤을 추는 것은 어렵다.”의 문항은 역

코딩으로 측정하여 사용하였다. 각 문항은 5점 평정척도 되어 있고 점수가 높을수록

음악참여 수준이 높은 것을 의미한다. 본 연구도구의 신뢰도 Cronbach' ɑ계수는 .912
였다. 하위영역별 문항수와 신뢰도 계수는 <표 1>과 같다.
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<표 1> 음악참여의 하위요인별 문항 수와 신뢰도 

측정도구 하위요인 문항수 Cronbach's ɑ

음악참여

사회관계

인지 및 감정조절

신체훈련

율동

7문항(5점 척도)

9문항(5점 척도)

5문항(5점 척도)

7문항(5점 척도)

.610

.857

.876

.845

음악참여 전체 28문항 .912

3) 음악교수효능감

음악교수효능감을 측정하기 위한 도구는 윤과 에반스, 스트로벨(Yoon & Evans,

Strobel, 2014)에 의해 개발된 Teaching Engineering Self-efficacy Scale(TESS)을 연

구자가 번안하고 현직교수 2인과 함께 내용을 3차에 걸쳐 수정․보완하였다. 본 연구

에서는 ‘공학수업’이라는 용어를 ‘음악수업’으로 대체하여 음악교수효능감 검사도구

MTES(Music Teaching Efficacy Scale)로 구성하여 사용하였다. 이는 효능감에 대한

연구 분야에서는 특정영역대신 연구자가 연구하고자 하는 영역으로 대치시키는 것이

일반적이라는(박진성, 문혁준, 2006 재인용) 주장에 근거하여 4개의 하위영역인 음악

교육 내용지식 자기효능감(9문항), 음악참여 자기효능감(4문항), 훈육에 대한 자기효

능감(5문항), 음악교수 기대결과(5문항)의 총 23문항으로 구성하여 사용하였다. 수

정․보완된 문항은 “I can encourage my students to interact with each other when

participating in engineering activities”의 12번 문항을 “나는 음악수업을 통해 유아들

이 서로 교감하도록 할 수 있다.”, “I can encourage my students to think creativity

during engineering activities and lessons.”의 13번 문항을 “나는 유아들이 음악수업

을 통해 창의적으로 생각하도록 할 수 있다.”이다. 각 문항은 6점 평정척도 되어 있고

점수가 높을수록 음악교수효능감 수준이 높은 것을 의미한다. 본 연구도구의 신뢰도

Cronbach' ɑ계수는 .957였다. 하위영역별 문항수와 신뢰도 계수는 <표 2>과 같다.
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<표 2> 음악교수효능감의 하위요인별 문항 수와 신뢰도

측정도구 하위요인 문항수 Cronbach's ɑ

음악교수

효능감

음악교육내용지식 자기효능감(KS)

음악참여 자기효능감(ES))

훈육에 대한 자기효능감(DS)

음악교수 결과기대(OE)

9문항(6점 척도)

4문항(6점 척도)

5문항(6점 척도)

5문항(6점 척도)

.932

.903

.884

.888

음악교수효능감 전체 23문항 .957

4) 음악교수의도

음악교수의도를 측정하기 위한 도구는 아이젠(1991)은 행동 수행 의도가 있는지,

행동을 수행하기 위하여 노력할 것인지, 행동을 수행 할 계획이 있는지를 통해 행동의

도를측정할 수있다고예시를제시하였다. 이러한 점을 근거로 하여 “‘나는～를참여

할 것이다.”, “나는～할 계획이다.”, “나는～할 예정이다.”, “나는～할 것이다.”의 문

장을 토대로 본 연구에서는 음악이라는 영역에 맞추어 4개의 문항으로 구성하여 사용

하였다. 각 문항은 5점 평정척도 되어 있고 점수가 높을수록 음악교수의도 수준이 높

은 것을 의미한다. 본 연구도구의 신뢰도 Cronbach' ɑ계수는 .894였다.

3. 자료 분석

수집된 자료는 PASW 18.0 프로그램을 사용하여 통계 분석하였다. 측정도구에

대한 내적 일관성을 측정하기 위해 Cronbach's α 계수를 이용한 신뢰도 분석을

실시하였다. 각 척도 간 관계를 알아보기 위해 상관분석(correlation analysis)을

실시하였으며 각 변인 간 영향관계를 살펴보기 위해 단순, 다중회귀분석을 하였

다. 최종적으로 음악 가정환경, 음악활용(MUSE)과 음악교수의도 관계에 음악교

수효능감이 매개역할을 하는지 알아보기 위해 바론과 케니(Baron & Kenny,

1986)가 제시한 3단계 조건을 단순 회귀분석(Regression Analysis)을 실시하여 알

아보았다.
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Ⅳ. 연구결과

1. 변인 간 상관관계를 통한 모형 검증

예비유아교사의 가정음악환경, 음악참여, 음악교수효능감, 음악교수의도 간의 관

계를 파악하기 위해 측정변인 간의 상관관계를 살펴보았다. 각 측정 변인 간의

상관계수를 산출한 결과는 <표 3>과 같다. 각 측정변인들 간의 유의한 상관은

.32～.89로 유의하게 나타났다(p<.01). 상관관계 분석에서 단순 상관계수는 모두 .7

이하(하위 요인과 전체 값과의 상관계수 제외)로 다중 공선성에는 문제가 없는

것으로 나타났다.

2. 예비유아교사의 가정음악환경과 음악참여, 음악교수효능감이

음악교수의도에 미치는 영향

예비유아교사의 가정음악환경과 음악참여, 음악교수효능감이 음악교수의도에

미치는 영향을 검증하기 위하여 다중회귀 분석을 실시한 결과는 다음과 같다. 음

악교수효능감은 예비유아교사의 음악교수의도에 영향(=.436, p<0.01)을 미치는

것으로 확인되었다. 또한 음악참여도 예비유아교사의 음악교수의도에 영향(=.140,

p<0.05)을 미치고 있었다. 반면 가정 음악환경은 예비유아교사의 음악교수의도에

영향을 미치지 않았다.

3. 예비유아교사의 가정음악환경은 음악교수효능감을 매개로

음악교수의도에 영향을 미치는가?

가정음악환경과 음악교수의도 간 음악교수효능감의 매개효과 검증을 한 결과

<표 4>에서와 같이 1단계인 가정 음악환경은 음악교수효능감에 긍정적인(=.467,

p<0.01) 영향을 미치고 있고, 2단계에서는 가정음악환경이 예비유아교사의 음악교

수의도에 긍정적인(=.315, p<0.01)영향을 보이고 있다. 3단계에서는 독립변수인

가정음악환경이 .083(p>.05), 매개변수인 음악교수효능감이 .498(p<0.01)값을 나타

내었다. 2단계에서 회귀계수 .315가 3단계 회귀계수 .083보다 크게 나타났기에 음

악교수효능감이 매개변수 역할을 하고 있음이 증명되었다. 또한 가정음악환경의
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직접효과가 .083으로 크지 않고, 유의미하지 않기 때문에 음악교수효능감이 완전

매개를 하고 있다.

<표 4> 가정음악환경-음악교수효능감-음악교수의도 간 매개효과 검정

매개효과

검정단계
검정변수 Beta t F ΔR2

1단계 가정음악환경→음악교수효능감 .467 8.149*** 66.406 .215

2단계 가정음악환경→음악교수 의도 .315 5.126*** 26.280 .096

3단계
가정음악환경→음악교수 .083 1.342

49.126 .287
음악교수효능감 의도 .498 8.057***

4단계

(계수비교)
.083 < .315

***p<.001

가정음악환경이음악교수효능감의하위요인에미치는영향을살펴본결과 <표 5>에

서와 같이 가정음악환경은 음악교육 내용지식 자기효능감(KS, =.485, p<.001), 음악참

여 자기효능감(ES, =.400, p<.001), 훈육에 대한 자기효능감(DS, =.365, p<.001), 음악

교수 결과기대(OE, =.354, p<.001) 등 4가지 하위요인에 모두에 정적인영향을 미치고

있다. 회귀모형식은 음악교육 내용지식 자기효능감은 설명력 23%, F=73.142(p<.001),

음악참여자기효능감은설명력 16%, F=45.263(p<.001), 훈육에 대한자기효능감은설명

력 13%, F=36.519(p<.001), 음악교수 결과기대는 설명력 12%, F=34.042(p<.001)로 적합

한 것으로 나타났다.

<표 5> 가정음악환경이 음악교수효능감 하위요인에 미치는 영향

모형
KS ES DS OE

B Beta B Beta B Beta B Beta

상수 2.430 3.037 2.959 3.226

가정환경 .501 .485*** .412 .400*** .327 .365*** .333 .354***

F 73.142*** 45.263*** 36.519*** 34.042***

R2(ΔR2) .235(.232) .160(.156) .133(.129) .125(.121)

***p<.001
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음악교수효능감의 하위요인인 음악교육 내용지식 자기효능감(KS), 음악참여 자

기효능감(ES), 훈육에 대한 자기효능감(DS), 음악교수 결과기대(OE)가 음악교수

의도에 미치는 영향을 알아보기 위해 다중회귀분석을 실시하였다. 결과는 <표 6>

에서와 같이 음악교수효능감의 하위요인 중 음악참여 자기효능감(ES, =.290,

p<.01)과 훈육에 대한 자기효능감(DS, =.258, p<.01)이 음악교수의도에 정적인

영향을 미치고 있다. 즉, 음악참여 자기효능감이 높을수록, 훈육에 대한 자기 효능

감이 높을수록 음악교수 효능감이 높아지고 있다. 또한 훈육에 대한 자기효능감보

다 음악참여 자기효능감(ES)이 음악교수의도에 좀 더 큰 영향력을 갖고 있었다.

그리고 이 모형은 31% 정도의 설명력을 보이며 회귀모형식에도 F=27.269(p<.001)

로 적합한 것으로 나타났다.

<표 6> 음악교수효능감 하위요인이 음악교수의도에 미치는 영향

모형 B Beta t

(상수) 1.847 7.866***

KS .112 .137 1.629

ES .238 .290 3.223**

DS -.070 -.075 -.957

OE .232 .258 3.059**

F 27.269***

R2(ΔR2) .317(.305)

**p<.01, ***p<.001



음악교육연구 제47권 제4호, 2018. 

- 144 -

<표 3> 측정변인의 평균과 표준편차 및 상관계수(N=240) 

평균 표준편차
가정 음악

환경

음악참여 음악교수효능감
음악

교수

의도사회관계
인지 및

감정조절

신체

훈련
율동 전체 KS ES DS OE 전체

가정음악환경 3.29 .76 1

음악참여

사회관계 3.41 .66 .442** 1

인지 및 감정조절 3.81 .67 .449** .616** 1

신체훈련 3.93 .73 .397** .534** .689** 1

율동 3.66 .82 .392** .630** .609** .621** 1

전체 3.70 .61 .495** .813** .855** .845** .862** 1

음악교수

효능감

음악교육

내용지식 자기효능감(KS)
4.08 .79 .485** .564** .443** .405** .489** .561** 1

음악참여 자기효능감(ES) 4.39 .78 .400** .465** .382** .355** .437** .485** .729** 1

훈육에 대한 자기효능감(DS) 4.03 .68 .365** .482** .444** .356** .453** .512** .630** .602** 1

음악교수 결과기대(OE) 4.32 .72 .354** .377** .387** .329** .324** .417** .616** .706** .664** 1

전체 4.21 .64 467** .549** .479** .420** .495** .574** .870** .887** .829** .861** 1

음악 교수의도 4.07 .64 .315** .315** .404** .330** .343** .411** .460** .527** .357** .497** .536** 1

**p<0.01



이미숙 / 예비유아교사의 가정음악환경과 음악참여가 음악교수의도에 미치는 영향

- 145 -

4. 예비유아교사의 음악참여는 음악교수효능감을 매개로

음악교수의도에 영향을 미치는가?

음악참여와 음악교수의도 간 음악교수효능감의 매개효과 검증을 한 결과 <표

7>에서와 같이 1단계인 음악참여는 음악교수효능감에 긍정적인(=.574, p<0.01)

영향을 미치고 있고, 2단계에서는 음악참여가 예비유아교사의 음악교수의도에 긍

정적인(=.411, p<0.01)영향을 보이고 있다. 3단계에서는 독립변수인 음악참여가

.154(p<0.01), 매개변수인 음악교수효능감이 .448(p<0.01)값을 나타내었다. 2단계에

서 회귀계수 .411은 3단계 회귀계수 .154보다 크게 나타났기에 음악교수효능감이

매개변수 역할을 하고 있음이 증명되었다. 또한 2단계의 회귀계수 .411이 3단계의

회귀계수 .154보다 크기에 음악교수효능감이 부분매개하고 있다.

<표 7> 음악참여-음악교수효능감-음악교수의도 간 매개효과 검정

매개효과

검정단계
검정변수 Beta t F ΔR2

1단계 음악참여 → 음악교수효능감 .574 10.803*** 116.713 .326

2단계 음악참여 → 음악교수의도 .411 6.9626*** 48.464 .166

3단계
음악참여 → 음악교수 .154 2.334***

51.686 .298
음악교수 의도 효능감 .448 6.767***

4단계

계수비교
.154 < .411

***p<.001

음악참여의 하위요인인 사회관계, 인지 및 감정조절, 신체훈련, 율동이 음악교수

효능감의 하위요인에 미치는 영향을 알아보기 위해 다중회귀분석을 실시하였다.

결과는 <표 8>과 같이 음악참여가 KS에 영향을 미치는 하위요인은 사회관계(

=.390, p<.001)와 율동(=.177, p<.05)이고, ES에는 사회관계(=.283, p<.001)와 율

동(=.196, p<.05)이었다. 이 두 요인 중 사회관계가 율동보다 더 큰 영향을 미치

고 있다. DS에는 사회관계(=.262, p<.01)와 율동(=.195, p<.05), 인지 및 감정조

절(=.188, p<.05)이 긍정적인 영향을 미치고 있고, 이 세 요인들 중 사회관계가

가장 큰 영향을 주는 것으로 나타났다. OE에는 사회관계(=.195, p<.05)와 인지

및 감정조절(=.199, p<.05)이 정적인 영향을 미치고 있다. 인지 및 감정조절이 사
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회관계보다 더 큰 영향을 미치고 있었다. 그리고 이 모형은 18%～34% 사이의 설

명력을 보이며 회귀모형식은 F=13.300～32.011(p<.001)로 적합한 것으로 나타났다.

<표 8> 음악참여 하위요인이 음악교수효능감 하위요인에 미치는 영향

모형
KS ES DS OE

B 베타 B 베타 B 베타 B 베타

상수 1.392 2.110 1.911 2.417

사회

관계
.466 .390*** .337 .283*** .271 .262** .212 .195*

인지및

감정

조절

.077 .066 .071 .061 .190 .188* .212 .199*

신체

훈련
.045 .042 .043 .041 -.032 -.034 .061 .062

율동 .171 .177* .189 .196* .163 .195* .036 .042

F 32.011*** 20.102*** 23.493*** 13.300***

R2(ΔR2) .353(.342) .255(.242) .286(.273) .185(.171)

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

Ⅴ. 논의 및 결론

본 연구는 예비유아교사의 가정음악환경과 음악참여, 음악교수효능감이 음악교

수의도에 미치는 영향을 알아보고 가정음악환경과 음악참여가 음악교수효능감을

매개로 음악교수의도에 영향을 미치는지를 알아보는데 그 목적이 있다. 본 연구

결과를 토대로 논의하면 다음과 같다.

첫째, 예비유아교사의 가정음악환경과 음악참여, 음악교수효능감이 음악교수의

도에 미치는 영향을 알아본 결과 음악참여와 음악교수효능감은 예비유아교사의

음악교수의도에 긍정적인 영향을 미치며 가정음악환경은 음악교수의도에 영향을

미치지 않는 것으로 확인되었다. 이 중 음악교수효능감이 음악교수의도에 가장

큰 영향을 미치는데 이러한 결과는 교수효능감과 교수의도는 정적인 영향을 보인

다는 연구결과(김양은, 김연하, 2008; 김영실, 2009; 유은영, 2013, 이경화, 2016)와
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같은 맥락이다. 음악교수효능감이 높은 유아교사는 유아의 음악적 특성을 이해하

려고 노력하고 수업에 필요한 자료와 내용을 파악하는 과정이 선행되어 음악을

가르칠 때 좀 더 효율적으로 수업을 진행할 수 있고 이러한 준비됨은 자신감으로

이어져 음악교수행동의 기초가 되는 음악교수의도에 긍정적인 영향을 미친 것으

로 해석할 수 있다. 또한 음악수업 환경에서 유용한 음악 지식을 기반으로 유아

들의 학습을 촉진시키고, 유아의 흥미나 동기를 유발하여 유아가 능동적으로 음

악수업에 참여하도록 유도할 수 있다. 즉, 음악을 가르칠 때 유아와 좀 더 상호작

용을 원만하게 할 수 있는 원동력이 될 것이며 음악수업에 집중하지 못하거나 산

만한 유아의 행동에도 대처할 수 있는 부분이 음악교수의도에 긍정정인 영향을

준 것이라 사료된다.

음악참여도 음악교수의도에 정적인 영향을 나타냈다. 이러한 결과는 음악은 인

간의 마음을 치유해주는 매개체가 되며(김경숙, 2008), 인간의 정서와 사회성에도

긍정적인 영향을 주어 소통능력을 향상시킨다는 최영경(2008)의 연구와 맥락을

함께 한다. 또한 일상에서 음악참여를 통해 음악을 활용하는 것은 교사가 자신의

인지와 감정을 조절하고 음악교수 시 유아의 감정을 이해하고 공감하는데 도움을

줄 수 있기에 음악교수 효과성을 높이는 음악교수의도에 긍정적인 영향을 준 것

으로 판단할 수 있다. 따라서 예비유아교사의 음악교수효능감과 음악참여 수준을

향상시키는 것은 향후 음악교수의도를 높여 양질의 음악교육을 제공 할 수 있다

는 점을 시사한다.

가정음악환경은 음악교수의도에 영향을 미치지 않는 것으로 확인되었다. 과거

유아교사의 가정음악환경과 관련한 선행연구에 따르면 가정에서의 음악경험은 교

사의 교수효능감과 태도와 관련하여 음악교수실제에 영향을 준다고 하였다(유미

준, 2007; 이미숙, 2017; 이영애, 윤지영, 2015). 그러나 본 연구에서 상반되는 연구

의 결과는 음악이라는 특수성에 기인한다고 생각해 볼 수 있다. 음악은 가정에서

함께 공유하고 나누는 즐거움도 있지만 음악에 대한 전문적인 지식과 능력이 쌓

이기까지는 개인의 꾸준하고 체계적인 훈련과 노력이 요구된다. 이러한 점에서

비추어 볼 때 가정에서 지원되는 심리적 음악환경만으로는 음악교수의도에 영향

을 미치지 못한 것으로 생각할 수 있다. 따라서 예비유아교사의 음악교수의도를

높이기 위해서는 교사의 실제 역량개발을 위한 악기연주, 노래하기 등의 지속적

인 별도의 훈련과 노력이 필요하다. 또한 본 연구에서 나타난 결과를 계기로 하

여 가정음악환경 및 경험을 고등교육기관으로 전이 흡수하여 예비유아교사의 음

악교수의도를 긍정적으로 자극하고 지원할 만한 프로그램의 개발이 요구됨을 시
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사한다.

둘째, 예비유아교사의 가정음악환경은 음악교수효능감을 매개로 음악교수의도

에 영향을 미치는지 살펴본 결과 음악교수효능감은 가정음악환경과 음악교수의도

와의 관계에서 완전매개역할을 하는 것으로 나타났다. 즉, 예비유아교사의 좋은

가정음악환경은 음악교수효능감에 긍정적인 영향을 주고 음악교수효능감을 매개

로 음악교수의도가 증진되는 것을 알 수 있다. 이러한 결과는 신념, 과거행동, 습

관, 도덕규범, 자기효능감, 정서적 신념 등이 행동이나 행동의도를 높이는데 기여

하고(이진우, 손영곤, 2017), 어릴 적 긍정적인 가정음악환경이 제공된 유아교사는

더 높은 음악교수효능감 수준을 나타내고(유미준, 2007; Peter, 2017; Sichivitsa,

2007), 교수효능감은 교수의도에 긍정적인 영향을 미친다는 연구의 결과와 같은

맥락이다(문아람, 2015; 이경화, 2016). 음악교수효능감이 높은 교사는 자신의 음

악교수에 대한 신념을 가지고 유아에게 바람직한 교육의 결과를 기대할 수 있어

유아와 적극적으로 상호작용하고자 하는 교사의 의지에 긍정적으로 작용한 것으

로 생각할 수 있다. 또한 유아 음악수업은 전문적인 이론과 실기를 가르치는 것

이 목표가 아닌 음악에 관심을 가지고 음악 경험을 즐기며 창의적으로 표현하는

능력을 기르는 것을 목표로 한다(교육과학기술부․보건복지부, 2013). 따라서 유아

교사의 적극적인 교수의도는 교사-유아간의 호의적인 상호작용에 도움을 주어 유

아가 음악을 즐기고 자발적으로 표현할 수 있도록 하는 데 도움을 준 것으로 사

료된다.

가정음악환경이 음악교수효능감의 각 하위요인에 미치는 영향을 살펴본 결과,

가정음악환경은 음악교수효능감의 4가지 하위요인 모두에 정적인 영향을 미치고

있고 그 중 음악교육 내용지식 자기효능감(=.485, 설명력=23%)이 가장 높은 수

준을 나타내고 있다. 이러한 결과는 가정에서 지원되는 다양한 음악경험이 음악

에 대한 기초지식과 소양을 쌓는데 도움을 주어 음악에 대한 자신감과 긍정적인

태도로 이어져 음악교수 내용지식 효능감에 정적인 영향을 미쳤을 것으로 해석할

수 있다. 음악교수효능감의 하위요인과 음악교수의도에 미치는 영향을 알아본 결

과, 음악교수효능감의 하위요인 중 음악참여 자기효능감과 훈육에 대한 자기효능

감이 음악교수의도에 정적인 영향을 미치고 있었다. 특히 음악참여 자기효능감이

음악교수의도에 가장 큰 영향력을 보여주고 있는데, 이는 음악교수효능감이 높은

교사는 음악 교수 시 유아로 하여금 적극적인 참여를 유도하여 유아들의 행동과

성취에 긍정적인 영향을 미친다고 보고한 방은영, 박찬옥(2005)의 연구 결과를 지

지하는 것으로 교수의도에 정적인 영향을 준 것이라고 생각할 수 있다. 또한 훈
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육에 대한 자기효능감이 음악교수의도에 영향을 준 것은 유아가 음악수업에 집중

하지 못하거나 산만한 행동에 대해 대처를 잘 할 수 있다는 교사의 믿음이 교수

의도에 영향을 준 것으로 판단할 수 있다.

셋째, 예비유아교사의 음악참여는 음악교수효능감을 매개로 음악교수의도에 영

향을 미치는지 살펴본 결과 음악참여는 음악교수의도에 음악교수효능감이 부분매

개를 하고 있음을 나타냈다. 이러한 결과는 일상에서 음악에 흥미를 가지고 취미

생활 및 자기계발을 하고 있는 유아교사가 음악교수효능감이 높다는 연구의 결과

(방은영, 박찬옥, 2005)를 지지한다. 음악참여는 음악의 기술적인 습득만을 뜻하는

것이 아닌 일상에서 음악을 통해 사람과의 정서적인 유대감을 형성시키고, 감정

적 교류를 통해 타인과의 관계형성에 도움을 줄 수 있다. 이러한 점은 아직 미성

숙하고 감정적 배려가 필요한 유아에게 좀 더 친밀하게 다가갈 수 있기에 음악교

수효능감을 증진시킨 것으로 볼 수 있다. 결과적으로 음악참여는 음악교수의도에

도 긍정적인 영향을 주어 음악 교수활동을 활발히 할 수 있는 원동력이 된 것으

로 판단된다.

다음으로 음악참여의 하위요인이 음악교수효능감의 각 하위요인에 미치는 영향

을 살펴 본 결과, 음악교수효능감의 내용지식 자기효능감과 음악참여 자기효능감,

훈육에 대한 자기효능감에 영향을 미치는 공통된 음악참여 하위요인은 사회관계

와 율동이고, 이 중 사회관계가 율동보다 더 큰 영향을 미치고 있다. 이러한 결과

는 음악은 혼자서 즐기는 것도 있지만 가족이나 친구와 동아리나 밴드, 합창 등

의 활동을 함께 공유하는 기회를 통해 유대감을 강화하고 사회적 상호작용의 기

회를 증진시킬 수 있다. 따라서 수업 중 의사소통을 원활히 할 수 있고 유아와의

상호작용에 좀 더 적극적으로 임하여 음악교수효능감에도 영향을 주었을 것으로

유추할 수 있다. 또한 유아음악수업은 음악이라는 과목특성과 유아의 발달을 이

해해야 하는 특수성을 지닌다. 이러한 점은 음악수업 중 음악과 함께 율동을 함

으로써 좀 더 신나고 즐겁게 음악수업에 몰입할 수 있고 유아의 음악수업 효율성

을 향상시켜 음악에 대한 교사의 효능감도 상승시킨 것으로 생각할 수 있다. 마

지막으로 음악교수 결과기대는 사회관계와 인지 및 감정조절이 정적인 영향을 미

치고 있고, 이 중 인지 및 감정조절이 사회관계보다 더 큰 영향을 미치고 있다.

이러한 결과는 음악참여는 개인의 지식증가와 자기발달, 자기조절감을 향상시킨

다는 김경숙(2008)과 언어적 감각의 발달 및 소통능력을 향상시키며 개인의 다른

영역에서의 능력까지도 강화시켜준다는 최영경(2008)의 연구 결과를 지지한다. 음

악참여를 통해 음악지식을 습득하고 교사 스스로의 인지 및 감정조절의 향상은
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음악 수업 중 가르침의 효과에 대한 자신감이 음악교수 결과기대를 상승시켰을

것으로 사료된다.

본 연구에서는 예비유아교사가 교사가 된 후 음악교수행동을 예측하고자 음악

교수의도와 관련하여 예비유아교사의 가정음악환경과 음악참여, 음악교수효능감의

영향에 대하여 살펴보았고 음악교수효능감의 매개효과를 검증하였다. 결론적으로

예비유아교사의 음악참여와 음악교수효능감은 음악교수의도에 영향을 미치며, 음

악교수효능감은 가정음악환경과 음악교수의도와의 관계에서 완전매개, 음악참여와

음악교수의도와의 관계에서는 부분매개를 하였다. 즉, 음악교수의도는 단순한 교

육을 통한 외부환경에서 오는 것이 아니라 교사 자신의 능력에 대한 자신감이나

긍정적인 태도인 음악교수효능감의 특성을 반영하는 것이라고 할 수 있으며, 예

비유아교사가 일상에서 음악참여를 통해 음악을 즐기고 활용하는 적극적인 태도

가 음악교수의도에 영향을 준다고 볼 수 있다. 따라서 교사로서의 경력이 시작되

기 이전, 대학에서 제공되는 예비유아교사를 위한 교육 커리큘럼에서는 음악교수

효능감을 증진시킬 수 있는 방안을 모색해야 할 것이며, 다양한 음악경험의 제공

과 함께 음악참여를 통해 음악을 즐기고 활용하는 교사 스스로의 능동적인 노력

도 필요하다는 점을 시사한다.

본 연구의 논의와 결론을 토대로 제언을 하면 다음과 같다.

첫째, 예비유아교사의 음악참여와 음악교수효능감은 음악교수의도에 미치는 중

요한 변인이므로 음악참여와 음악교수효능감을 높이기 위한 직전교육이 더욱 강

화되어야 한다.

둘째, 향후 분석에서는 인과관계를 보다 심층적으로 규명할 수 있는 통계방법

이나 질적 분석방법 등을 적용하여 분석할 필요가 있다.

셋째, 본 연구는 예비유아교사의 교수의도를 살펴보았다. 추후 연구에서는 교사가

된 후 음악교수행동 실제는 어떠한지 포괄적인 확장 연구가 실시될 필요가 있다.
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ABSTRACT

The Effect of the Musical Environment at

Home and the Music Engagement of the

Pre-service Childhood Teachers on Music

Teaching Intention

: The Mediating Effects of Music Teaching

Efficacy

Lee, Mi-sook

In relation to music teaching intention of the pre-service early childhood

teachers, this research examines the influences of the musical environment at

home, the music engagement, and the music teaching efficacy of the

pre-service early childhood teachers. This study also examines the mediating

effect of the music teaching efficacy. For the purpose of the research, the

survey questionnaire were distributed to 260 pre-service early childhood

teachers, and finally, 240 copies were used as the research materials. To

analyze the data, the correlation analysis, the simple regression analysis, and

the multiple regression analysis were carried out by using the PASW 18.0

program. The result shows that the music engagement and the music teaching

efficacy of the pre-service early childhood teachers had the influences on the

music teaching intention. Regarding the music teaching efficacy, it completely

mediated in the relationship between the musical environment at home and the

music teaching intention, and it partially mediated in the relationship between

the music engagement and the music teaching intention. The results of this

research imply that a plan for increasing the music teaching efficacy and the

proactive endeavors of the teachers to enjoy and use music through diverse

musical engagement in daily lives must be sought after.

Key words: the music teaching intention, the musical environment at home, the music engagement,

and the music teaching efficacy.
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