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코다이 합창어법과 연계된 헝가리 음악교과서

내용체계 연구

이 영 미*1)

어린이들이 합창으로 양질의 음악을 경험할 수 있는 합창교수방법을 개발하려면 먼

저 합창교수방법의 대표적인 교육자 코다이가 작곡한 어린이 합창곡들과 합창교재들의

분석이 필요하다.합창곡과 교재분석의 목적은 코다이의 어린이 합창곡에 공통적으로

나타나는 음악 어법과 헝가리 음악교과서 내용이 어떻게 연계되는지에 관한 연구를 하

기 위함이다.이 연구는 다성부 악곡들을 활용할 수 있는 합창교수방법을 개발과 합창

교재 개발에 기여할 것이며 합창의 교수법적인 활용과 발전 가능성을 시사한다.

※ 주제어 :코다이 교수법,어린이 합창곡,헝가리 음악교과서
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Ⅰ.서 론

합창은 음악문화형성에 가장 효과적인 교수방법이며 모둠활동의 오랜

역사를 지닌 음악활동이다.합창을 학교교육의 중심활동으로 개발한 코다

이(Z.Kodály,1882-1967)교수법은 노래지도방법이나 프로그램개발의

도구로 활용되어왔다.코다이 교수법의 합창 지도방법을 현 합창교육에

프로그램화하기 위해서는 코다이의 합창곡에 나타나는 합창어법을 분석하

고 분석한 합창어법이 학교 음악교과의 교재인 헝가리 음악교과서 내용과

어떠한 연계가 있는지에 관하여 교수법적으로 분석해 볼 필요가 있다.

교수법을 개발하거나 합창곡을 창작할 때 코다이가 중점적으로 숙고한 관

심사는 전래동요를 모든 어린이가 즐겨 부를 수 있도록 하는 것이었다.전래

동요를 학교에서 교재악곡으로 활용하고 전래동요 부르기와 연계할 수 있는

합창곡을 작곡하여 헝가리의 음악문화 부흥에 이바지할 수 있었다.그리고 어

린이들이 합창으로 양질의 음악을 경험하고 그 경험에서 얻은 음악에 대

한 향수는 질적인 음악문화를 형성하게 하는 원천임을 널리 알리고자 합

창운동(Thesingingyouthmovement,1930)을 시작하였다.그 후로도 코

다이는 1500곡의 합창곡들을 작곡하였다.

코다이(Kodály,1974,p.40)는 합창이 교육에 미치는 사회적 영향을 가치

있게 여기었다.그래서 코다이는 1925년에 “허수아비(Villö)”(Kodály,1966,

pp.96-101)와 “파스타를 먹는 짚시들(Túrótëszikacigány)”(Kodály,1966,

pp.92-95)등과 같은 어린이 합창곡을 작곡하기 시작하였다.코다이 이름으

로 설립된 코다이 학교(KodályIskola)에서는 코다이의 어린이 합창곡을 헝

가리 음악교과서에 수록된 전래동요와 연계하여 지도하고 있다.

이 연구에서는 “허수아비”와 “파스타를 먹는 짚시들”그리고 1929년에

작곡한 “춤노래(Táncnóta)”(Kodály,1966,pp.154-161)의 공통된 음악적

특징을 분석하여 코다이의 합창어법을 탐구한다.분석의 방향은 성부간의

음계나 음정관계를 정리하여 선법의 움직임을 음계형성원리 적용하는 라

요쉬(Lajos,1984)의 분석방법을 기준으로 헝가리 음악교과서(Enekes
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könyve)와 연계하여 분석 하고자 한다.라요쉬(BádosLajos)의 분석방법

은 코다이가 전래동요나 노동요를 채집하여 정리한 출연음의 음계 분석체

계와 공통된 점에서 헝가리 전래동요를 주요 주제로 어린이합창곡을 교육

적 활용목적으로 작곡한 어린이합창곡의 분석기준으로 합당하다 할 수 있

다.분석하여 정리한 코다이의 합창어법은 헝가리 음악교과서 1학년부터

6학년까지(Szabó,1996)의 교과서 내용과 연계하여 탐색하고자 한다.또한

분석하여 정리한 합창어법과 연계된 솔페지 활동을 위한 기초자료를 마련

한다는 점에서 연구의 의의가 있다.

Ⅱ.선행연구 고찰

선행연구에서 코다이 교수법은 음의 효과나 가락의 인지에 관한 실험을

하여 결과물을 얻기 위한 연구방법의 도구적인 역할을 해왔으며 수업모형

을 실행하는 연구(Falconer,1994)결과를 얻기 위한 실험 도구로 활용되어

왔다.섬너(1997)는 코다이 교수법을 활용하여 음악적 능력을 향상 할 수

있는 지도방안을 개발하고자 하였다.이와 같이 연구의 하위단계에서 연

구결과를 위한 도구로써 교수법을 적용하는 연구는 충분히 활용되어 왔

다.교수방법의 보다 발전적인 활용을 위해서는 프로그램개발의 원천적인

자료가 될 수 있는 연구가 필요하다.

프로그램 개발의 원천적인 자료로서 교수방법에 활용할 수 있는 교재를

분석한 선행연구로는 헝가리 음악교과서 분석(이영미,1998)이나 음악교재

에 나타난 헝가리 전래동요 활용에 관한(양종모,1999)연구가 있다.그리

고 고등학교에서 합창에 활용할 수 있는 2성부 악곡을 음악발달사에 따라

시대별로 선정하고 선정한 합창곡들이 고등학교 합창수업에 타당한가

(Quintana,2009).에 관한 연구가 있다.그 외 역사적 문헌연구(Dick,1996)

로는 코다이라는 역사적 인물의 교육적 영향을 조사한 문헌연구가 있다.

합창에 관한 교수법적인 접근은 지속적으로 연구되어 왔다.그러나 합
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창교수법은 협동학습을 적용(김혜정,2009)하거나 사회적 구성주의 교수-

학습이론을 적용하여 교수 학습방안을 연구(허선숙,2009)하고 있고 다중

지능 이론을 적용한 합창수업 지도방안(이정민,2009)과 같이 지도방안을

구안하는 연구에 그치는 것이 교수법 개발의 한계이다.합창은 현 지식기

반의 사회에서 개별화에 역행하는 활동이기 때문에 앞으로 합창교육의 발

전을 위해서는 교수법 개발의 한계를 극복할 수 있는 원천적인 자료를 연

구가 필요하며 적극적인 합창 프로그램개발에 관한 연구가 필요하다.

합창프로그램을 시대에 맞게 개발하기 위해서는 자국의 가락으로 합창

을 교재화 하고 합창 교수법을 교육과정에 활용한 헝가리 합창교육을 살

펴볼 필요가 있다.또한 합창교육의 근원을 코다이 합창어법과 교과서의

연계된 점을 고찰해 볼 학문적 필요가 있다.그 이유는 코다이 어린이 합

창곡이 전래동요나 노동요를 주제로 수법을 교육과정에 활어법과 하였으

며 교육적인 해 볼 학문적(Kodály,1974,p.41)하였기 때문이다.그리고

헝가리 음악교과서의 교재악곡선정에 있어 다성부의 위계에 맞게 선정되

었기 때문이다.20세기 전반에 걸쳐 헝가리에서는 유치원이나 초등학교

(Primaryschool)에서 학생들은 교사의 선창으로 전래동요를 솔페지하고

초등학교 4학년부터 합창이나 중주로 다성부 성부활동(Partwork)을 한

다.이러한 헝가리 전래동요의 교재 화는 코다이와 같은 작곡가가 전래동

요풍의 다성부 악곡들과 연습곡 그리고 어린이를 위한 합창곡들을 전래동

요 가락으로 창작하였기에 가능하였을 것이다.

Ⅲ.연구방법

1.분석대상

이 연구에서 분석할 코다이의 작품은 어린이 합창곡 “허수아비”와 “치

즈를 먹는 짚시들”그리고 “춤노래(Táncnóta)”이다.세 곡을 선정한 이유
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는 헝가리의 민속적인 성격이 나타나는 곡들이기 때문이며 민속적 특성은

교육적 가치(Kodály,1974,p.41)가 있기 때문이다.코다이의 합창곡에

나타나는 민속적 특성은 20세기 이후로 헝가리 예술음악문헌에서 핵심사

항이었고 예술음악과 관련된 레퍼토리에 빈번히 등장하기 때문에 교육적

으로 가치가 있다.코다이는 교재용 악곡으로 가장 가치 있는 소재는 전

래동요이라 생각했다.그래서 작곡가이자 교육자 그리고 문학박사였던 코

다이는 전래동요의 민속적인 소재를 합창곡으로 재생산하여 교육적으로

활용할 수 있는 관련 연습곡집도 만들었던 것이다.

2.분석 기준

코다이(Dobszay,1971,pp.16-17)는 학교 음악교과를 위한 악곡을 선정

할 때 악곡의 음정,가락패턴,음계,리듬 패턴을 읽고 쓰기와 같이 기능

적인 활동을 염두 해 둘 뿐만 아니라 음악을 경험하는 음악의 맥락적인

과정에서 음악의 본질적인 아름다움과 인류가치 그리고 무엇보다 음악의

영적인 경험을 할 수 있는가를 기준으로 선정하여야 함을 강조한다.코다

이의 악곡선정 기준과 있는 라요쉬(1984)의 분석방법은 음악의 맥락적인

전후관계를 중심으로 한다는 점에서 코다이 합창곡 분석 기준으로 적절하

다 할 수 있다.그래서 음악의 맥락적인 측면을 고려하였고 성부간의 흐

름이나 주제가 발전하면서 변화할 때 선법의 변화와 가사표현을 중심으로

작품의 특징을 분석하는 라요쉬의 분석방법을 기준으로 한다.

라요쉬의 분석방법은 코다이가 전래동요나 노동요를 채집하여 분석하고

정리할 때 활용하였던 출연 음을 구성(Toneset)하는 방법을 발전시켰다

할 수 있다.코다이의 연습곡과 합창곡분석을 모아 만든 연구집(Selected

writingsonmusic)에서 라요쉬(Lajos,1984,pp.21-47)는 코다이의 합창

곡의 특징을 오르가니시즘(Organicism)으로 접근한다.코다이 합창곡에

나타나는 그레고리안 성가적인 특징과 바하의 합창음악과 관련된 가락을

분석하여 코다이의 합창곡에 나타나는 오르가눔진행이나 가락의 전후 흐

름을 분석하였다.이러한 라요쉬(Lajos,1984,pp.288-372)의 분석방법은
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민요적인 코다이 어린이 합창곡을 분석하는 방법에도 나타난다.이는 오

르가니시즘의 특징이 나타나는 어린이 합창곡의 공통된 부분을 분석 한

것이며 코다이 교수 방법의 다성부적 성부활동과 연관된다.특히 라요쉬

의 분석 방법(Lajos,1984,pp.89-215)은 헝가리 짚시 음계로 알려진 헝

가리의 민요선법을 헾타토니아(Heptatoniasecunda)로 접근하는 것이 특

징이다.

3.연구절차

본 연구는 다음과 같이 세 가지 절차에 따라 연구하였다.

첫째 어린이 합창곡 “허수아비”와 “치즈를 먹는 짚시들”그리고 “춤노

래(Táncnóta)”을 라요쉬의 분석방법을 기준으로 가락의 전후 문맥과 가사

표현을 중심으로 분석하였다.

둘째 분석한 합창곡의 특징을 코다이의 교육적인 작곡동기에 근거하여

코다이 합창어법으로 해석하여 정리 하였다.

셋째 코다이의 특징적인 합창어법과 연계된 헝가리 음악교과서(Szabó,

1996)내용을 정리하고 헝가리 음악과 교육과정 최소 수행목표(Magyar

Közlöny,1995)와 관련된 헝가리 음악교과서 내용의 위계를 체계화한다.

Ⅳ.어린이 합창곡 분석

1.민속적인 표현

1925년 43세의 코다이는 어린이 합창곡 “허수아비”와 “파스타를 먹는

짚시들”을 작곡하였다.코다이는 어린이와 같은 순수한 장난 끼와 그의

어린 시절 갈란타(Galánta)에서의 추억이 유머 있는 전래동요를 합창곡으
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로 재생산하였다.또한 전래동요에서 나타나는 지나친 장식음들은 없애고

전래동요의 중요 음을 기본가락으로 만들어 다성부 연습곡(BiciniaI-VI)

을 만들었다.

헝가리유치원과 초등학교 교재로서 가장 큰 비중을 차지하는 전래동요

는 예술작품이며 독창적이기 때문에((Kodály,1974,p.23)음악지도에 중

요한 교재가 될 수 있다고 한다.그 이유는 유치원과 초등에서 놀이 노래

를 부르면 유아와 어린이들이 놀이를 하면서 노래를 반복하여 부르게 되

며 전래동요를 놀이와 함께 부르면 자연스럽게 구전으로 들으며 배우는

활동이 되기 때문이다.그래서 헝가리의 음악수업에서 전래동요 지도는

인성 또는 음향으로 지도 되었다.또 다른 이유는 전래놀이로 노래를 배

운 어린이는 자국 문화의 자긍심을 얻어 긍정적인 사회성 발달을 할 수

있게 되기 때문이다.

헝가리 교육과정(MagyarKözlöny,1995)의 가창영역은 다음과 같다.유

아나 초등 저학년 수준(1-3학년)에서 전래동요를 지도할 때 인성 또는 음

향으로 노래를 지도하고 초등고학년(3-5학년)에서는 음악발달사에 따른 다

성부적 접근을 하며 중등수준(6-8학년)에서는 노래나 합창을 한다.이러한

헝가리 교육과정이 개정되기 50년 전에 코다이는 전래동요를 1학년과 2

학년에 충분히 경험한 어린이에게 전래동요를 주제로 한 2성부 솔페지 연

습곡을 경험할 수 있도록 다성부 연습곡을 만들었고 더 성숙된 민속적인

음악경험을 고학년 어린이들이 할 수 있도록 전래 동요를 활용한 3성부

어린이 합창곡을 재생산하려 했음을 할 수 있다.그리고 다음 분석할 내용

과 같은 특징을 살려 교육적으로 활용하고자 하였음을 알 수 있다.

1)합창곡에 나타나는 민속악기의 표현

코다이의 합창곡 “파스타를 먹는 짚시”의 첫마디부터 시작하는 전주형

태의 5도 음정은 음악교과서 2학년(Szabo,1996,p.104)에 수록된 전래동

요의 반주악기인 허디거디(Hurdygurdy)나 백파이프(Bagpipe)의 연주음향

을 모방한 것이다.교수법적으로 이러한 5도 음정의 반복된 진행은 저음

부에 ‘티티티티티티타’리듬 오스티나토로 활용되어 왔다.
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<악보 1> “파스타를 먹는 짚시들”, 1-2마디

반복되는 리듬형태

<악보 1>과 같이 완전5도의 부르동형태의 5도 병행이 전래동요반주음

향을 원형그대로 모방하였다면 다음의 <악보 2>는 5도 병행이 숨겨진 형

태로 전래동요반주 음향을 모방하여 변형한 것이라 해석할 수 있다.이러

한 <악보 2>의 숨은 병진행은 ‘허수아비'를 반복하는 가사 부분에서 나

타나며 이러한 숨은 병진행은 유럽풍 양식의 영향을 받아 전래동요의 원

형에서 변형된 것으로 추측된다.이는 코다이의 어린이 합창곡들에서 공

통적으로 나타나는 5도권 내의 5음계 진행과 같이 전래동요의 성부 진행

양식이 유럽의 음악과 융합하여 발전한 형태로 해석된다.

<악보 2> “허수아비”, 9-12마디
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<악보 1>과 달리 <악보 3>에서는 장2도 하행을 두 번하여 장3도 아래

조로 이조(Formulation)하는 이조를 향한 경과구 효과를 보이고 있다.

<악보 3> “파스타를 먹는 짚시들”,  6-8마디

코다이의 합창곡들에서 나타나는 공통된 특징 중 하나로 민속악기 반주

를 모방한 5도 병행기법은 위의 <악보 3>과 같이 선법과 선법간의 경과

적인 가락에서 발전된다는 점이다.<악보 1>에서와 같이 5도병행의 허디

가드적인 반복 리듬은 다음<악보 4>에서 5도병행의 보르둔으로 발전하여

교재화 되어있다.

<악보 4> 음들의 세계Ⅱ 중에서
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<악보 4>과 같은 5도 병행의 반주형태는 돕사이(L.Dobszay)의 솔페

지교재 음들의 세계(A Hangokvilága)II권에서 보르둔(Dobszay,1971,

pp.55-78,158)으로 교재화 되어 있다.

2)가사의 표현

합창곡 “허수아비”는 아래 <악보 5>과 같이 하야(Haja),후이(Huj),헤

이(Hej)등의 반복되는 의성어가사에 악센트를 넣어 새를 쫓는 음향을 표

현하고 있다.이는 헝가리 민속춤의 특징인 처음 박에 오른발로 강박을

표현하는 방법과 동일하다.

<악보 5> “허수아비”도입부 

반복되는 의성어를 표현한 악구보다 더 긴 악구의 가사는 외적인 대화

와 내면의 생각을 대조적으로 내용의 <악보 6>과 같이 표현하고 있다.

<악보 6>에서 ‘누군가 오고 있다,가거라(Ezkiháza,Vármëg).’가사는

단조로 표현하고 ‘주여 우리를 불쌍히 여기소서(Kirëlejszom).’기도문에

서 Eb프리지안 선법으로 표현하여 서로 다른 선법의 가락을 반복하여 성

부교차하고 있다.허수아비가 새들을 내쫓으면서 주여 우리를 불쌍히 여

기어 달라는 유머가 담긴 이중적인 가사 내용처럼 이중선법의 음향적 이

중성을 동시에 느낄 수 있는 표현을 할 수 있다.
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<악보 6> “허수아비” 도입부

코다이는 합창곡을 창작하면서 민속음악에서 나타나는 흥을 돋우는 추

임새와 같은 의성어를 다음 <악보 7>과 같이 행진곡의 구령처럼 악센트

나 꾸밈음을 넣어 반복적인 표현을 하였다.이와 같이 생활 속의 음향을

의성어 가사에 꾸밈음으로 표현하는 것은 전래동요의 특징이기도 하다.

<악보 7> 전래동요적인 꾸밈음

<악보 7>의 ‘두바(duba)’나 ‘레바(lëba)’와 같은 의성어 가사는 단3도와

장3도 음정의 앞꾸밈음으로 장식하여 표현하고 있다.이러한 의성어가사

의 꾸밈음은 즉흥노래 부르기에 활용할 수 있다.

낭송체와 같이 생활 언어로 음악적 표현을 하는 가사표현은 <악보 8>
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에서 ‘누가 온다,거기 누구세요?(EzKihaza,kihaza)’라고 묻는 선행악

구에 대한 대답하는 악구로 8도 도약하여 응답한다.

<악보 8> “허수아비” 도입부

가사의 표현에서 나타나는 코다이의 합창어법은 독일 낭만주의와 같이

쾌활하고 건강한 활력이 넘치고 있는데,그는 다만 어두운 기질이나 자기

표출의 의지가 아닌 독일 낭만주의의 작곡기법이 나타난다고 할 수 있다.

이러한 코다이의 작품성향은 어린이 합창곡에서도 낭만적 전조나 <악보

9>에서 논의 할 단단7화음의 활용에서 알 수 있다.
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3.구성음 분석

1)전래동요의 선법진행

마자르족으로 불리는 고대 헝가리인 들은 5-6세기 까지 우랄 산맥의

서쪽에서 흑해의 북쪽해변으로 남하 하였다.마자르족은 9세기 후반에 현

재 위치인 카르피안 분지(Carpathian basin)에 정착하였다.코다이는

(Dobszay,1993,p8)마자르족이 민족이동으로 고대사회에서 다양한 문

화교류가 가능 했던 시대적 사회적 배경을 근거로 헝가리 전래동요가 유

럽음악의 특징들과 융화되어 나타나게 된 것으로 해석한다.유럽음악의

특징들과 헝가리의 민속적 특징들이 융화 된 음악의 양상은 <악보 12>에

나타나는 단3음정과 장3음정의 피카디(Picardy)적인 이조진행과 다음 <악

보 9>에 나타나는 이명 동음적인 단단7화음의 해결 없는 종지로 볼 수

있다.

<악보 9> “파스타를 먹는 짚시들” 6-8마디
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<악보 9>저음부의 라-솔-파(Bb)진행에서 bm7화성으로 종결되며 해

결 없는 7화음으로 종지하여 <악보 9>의 4도 아래로 이조(Formulation)

진행한다.이러한 코다이의 합창편곡 기법은 헝가리 전래동요에 나타나는

선법을 이조관계에 발전시킨 점이 특징적이다.

2)배음열 음계의 변화음 피(파#)

헝가리 전래동요에 빈번히 나타나는 변화음 피(파#)는 코다이 합창곡에

서 아래 악보와 같이 특징적으로 나타난다.

<악보 10> “허수아비” 6-8 마디
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“허수아비”에서 나타나는 변화음 피(파#)은 다음 <악보 11>의 Eb배음

열 음계(Lajos,1984,p.104)에서 나타나는 피(파#)으로 해석된다.합창 리

허설이나 수업의 도입부에서 아래의 배음열 음계연습을 할 수 있다면 학

생들은 합창을 하면서 들리는 음과 음간의 관계와 특성을 인지할 수 있을

것이다.

<악보 11> Eb 배음

Eb배음열 음계:EbFG A BbC'Db'Eb'

(Eb장조) (Ab)

Eb배음렬:

위와 같은 변화음 피(파#)음을 배음의 생성원리로 해석하는 것은 코다

이(1958)의 솔페지 연습곡집,바르게 불러보자(Letus try to sing

correctly)에 근거한다.코다이(1958)는 바르게 불러보자 연습곡집의 서문

에 합창은 완전5도 완전4도 장3도 단3도의 순서로 다성부 솔페지를 하는

것이 가장 자연스러운 솔페지 활동의 위계임을 설명한다.배음열의 음정

과 같은 음정의 다성부를 합창하는 것은 자연 배음에 의한 조화를 경험할

수 있다고 한다.또한 이와 같은 음향의 완전한 조화는 무반주로 연주하

는 아카펠라로 합창할 때 자연스런 음향효과를 기대할 수 있다.

3)피카디적 이조진행

“치즈를 먹는 짚시”의 시작은 단3화음(am)로 시작하여 장3화음(AM)로

종지하는 진행을 한다.
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<악보 12> “춤 노래”, 116-119 마디 종결구  

어린이 합창곡 “춤노래”의 도입부는 단 3화음(am)로 합창하며 주선율

만 장3화음(AM)으로 성부 진행을 하여 복조의 성격이 나타난다.종결구

에서 다시 원래의 선법으로 돌아가 단3화음(am)의 성부 진행을 한다.이

중적인 복조의 진행으로 “춤노래”의 종지에서는 장3화음으로 종지한다.

<악보 12>는 단조성격의 F에올리안 선법으로 시작하여 Eb리디안 선법

으로 이조하는 더욱 발전된 합창어법이 나타난다.장조의 성격과 단조성

격의 가락은 이중적인 가사 내용의 변화에 따라 이중적 성격을 표현하고

있다.이러한 이중 선법은 라 펜타코드와 도 펜타코드간의 이조 연습과

연계 할 수 있다.

V.코다이의 합창어법과 연계된 교과서 내용

코다이의 어린이 합창곡 “치즈를 먹는 짚시들”,“허수아비”,“춤노래”에

서 공통적으로 나타나는 특징들은 전래동요의 가사 낭송기법과 5도병행의
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반주형태,가락에서 나타나는 음계의 네 번째 음을 반음 올리는(fi,fa#)관

계,그리고 극적인 악구의 종지를 해결없이 7화음으로 반종지하여 직접

이조하는 선법의 이조진행 등이다.이러한 코다이의 합창어법은 헝가리

음악교과서(Enekeskönyve)와 연계되어 체계적인 교과지도에 교수방법으

로 활용 되어왔다.

1.가사의 표현

코다이가 작곡한 어린이 합창곡들은 전체 소요시간이 10분미만이다.단

순하고 짧은 코다이 합창곡에는 늘임표를 5번 이상 빈번히 사용하여 낭송

체 효과를 나타내고 있다.이와 같은 전래동요의 낭송체적 가사표현은 말

하듯이(Parlando)노래 부르는 기법이다.2학년 음악교과서(Szabó,1996,

p.26)에서는 늘임표가 있는 부분은 낭송체를 하듯이 노래하라고 설명하

고 있다.

<악보 13> “Lakodalmi intelmek a lusta asszonyrol(신부의 결혼 노래)” 

가사번안:파진뜨 마당에는 가난한 사람들이 산다네,

창고에 까지 꽉차게 끼어 살아간다네,

<악보 13>은 코다이 이름을 가진 정규 공립학교(KodályÍskola)에서

사용하는 2학년 음악교과서(Szabó,1996,p.26)에 수록된 전래동요이다.

“신부의 결혼 노래”의 하단에는 말하듯이 자유롭게(Parlandorubato)에 관

하여 다음과 같은 설명이 있다.
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［노래의 리듬이 노래와 가사의 흐름을 도와준다.그러나 리듬 가를 꼭

지켜야 하는 것은 아니다.다시 말해 일종의 불규칙적인 리듬이다.자유로

운 리듬은 이야기꾼처럼 낭송체로 말하듯이 하는 것이다.]

헝가리 전래동요의 특징적인 말하듯이 자유롭게(ParlandoRubato)는 바

르톡(B.Bártok)의 “어린이를 위하여”피아노 모음곡집에서도 볼 수 있으

며 자유롭게(Rubato)악구가 온 후 엄격하게(Guisto또는 NonRubato)가

빈번히 나타난다.

낭송체와 같은 가사표현은 2학년 교과서(Szabó,1996,p.69)에 수록된

게게게(Gégégé),구구구(Kukuku),주주주(Jujuju)와 같은 의성어

의 표현활동으로 가사가 도입부에서부터 말 잇기로 가사를 이어가는 노래

부르기 활동이 있다.노래로 즉흥 연주하는 활동은 다양하게 가사를 변형

하여 노래로 부르며 표현 할 수 있다.4학년 교과서(Szabó,1996,pp.

106-123)에는 코다이의 음악극 “헤리 야노쉬(HáryJános)”가 그림과 함께

줄거리 문맥상 순서로 8명 등장인물의 노래와 대사를 수록하고 있다.또

한 4학년 교과서(Szabó,1996,p.149)에서 수록된 의성어 힢·홒(hipp,

hopp)가사로 아래 성부 만들어 부르는 활동은 낭송체로 부르기에서 줄거

리가 있는 노래극으로 연계된다.이와같이 가사표현의 위계가 2학년에서

4학년으로 상승함을 알 수 있다.또한 의성어로 아래성부 만들어 불러봄

으로써 6학년에 배우게 될 다성부 활동의 선행학습을 할 수 있다.

6학년 교과서(Szabó,1996,pp.49-61)에 수록된 프랑스 음유시인 아담

(Adam de la Halle,1237-1286)의 노래극 “로빈과 마룡(Robin és

Marion)”은 기타나 허디가드 또는 리코더로 반주하면서 극의 줄거리를

낭송하고 등장인물들이 각자의 노래를 연주한다.코다이의 합창곡은 의성

어를 반복하여 합창곡의 전반적인 연주분위기를 상승 시킨다.이러한 합

창어법은 헝가리 음악교과서에 낭송체로 부르기와 연계되어 있다.또한

낭송체 부르기는 노래극의 대화체로 발전하여,의성어로 저음부를 만들어

부르기 그리고 음악극으로 가사표현을 위한 활동의 위계를 알 수 있다.
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<그림 1> 가사표현 위계

낭송체 노래 의성어를 노래로 노래극 연주

의성어가 반복 즉흥연주

되는 노래

(2학년) (4학년) (6학년)

2.5도 관계

음악교과서 2학년에 수록된 민속악기의 반주형태는 3학년 교과서

(Szabó,1996,p.110)에 수록된 5도권의 주제 모방으로 연계하여 지도한

다.아래와 같이 abab5형식의 전래동요는 b의 가락이 5도 아래로 이

조하여 b5로 진행하는 가락을 이해할 수 있도록 다음과 같이 응답형태의

솔페지로 활용한다.

<악보 14> 3학년 교과서, p.110 

5도 아래에서

이러한 응답형태의 솔페지는 위 교재 뿐 아니라 초등의 다성부적 접근을

위한 성부활동의 위계가 나타나는 코자르(Kocsár,1984,pp.9-40)의 초등

학교의 다 성부,화성 그리고 형식의 지도(Teaching ofpolyphony,

harmonyandform inelementaryschool)에서도 제시되고 있다.

다성부적 접근을 위한 음악 지도방법은 코다이 개념의 성부활동(Part

work)을 중심으로 위계 있는 접근을 한다.다성부적 접근을 위한 성부활
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동은 노래 부르며 걷기에서 노래의 리듬을 치면서 부르기로 발전하여,강

박을 치며 노래 부르기로 더욱 발전시킨다.리듬 치면서 노래 부르기 다

음 단계의 활동은 오스티나토를 연주하며 노래 부르기 그리고 돌림리듬과

돌림노래 등의 동시다발적인 음악활동이 통합되어 발전하며 단성부에서

다성부로 위계있는 다성부적 접근을 할 수 있다.

“치즈를 먹는 짚시들”,“허수아비”의 전래동요가락을 반주해주는 <그림

1>의 5도 병진행은 6학년 음악교과서(Szabó,1996,p.68)의 고전양식에

관한 솔페지와 연계하여 공통된 음악지도 내용의 위계가 나타난다.

<그림 2> 5도 숨은 병행 솔페지

<그림 2>의 음악교과서 6학년 과정 중 조성음악인 고전 양식의 솔페지

는 <악보 1>에서와 같은 5도 음정의 오스티나토 반주활동에서 숨은 5도 진

행(Horn5th)의 솔페지 활동으로 한 단계 상위의 솔페지 이다.이러한 5도

병행의 솔페지 활동은 돕사이(1996)의 음들의 세계 IV권에서 체계적으로

교재화 되어 있다.숨은 5도 보다 상위단계의 활동은 합창의 종지연습이나

아카펠라로 부르는 합창의 저음부 즉흥연주활동으로 위계를 한 단계 상승

할 수 있다.다음 <그림 3>에서 이러한 위계를 정리 해 본다.

<그림 3> 5도 숨은 병행 솔페지활동 위계

5도 숨은 5도 아카펠라

병행 저음부 합창곡의

반주 합창 저음부 노래반주
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5도 병행의 위계에서 알 수 있듯이 헝가리 음악교과서는 쉬운 것부터

어려운 것으로 단계적으로 지도할 수 있도록 지도 내용의 위계가 체계적

이며 수록된 악곡과 음악의 양식은 음악발달사의 순서를 나타낸다.전래

동요의 교재화와 관련된 5도권의 이조가 빈번한 5음계진행은 코다이의 개

성있는 합창기법이기도 하다.

1학년과 2학년 그리고 3학년 교과서에 수록된 전래동요는 2분박이 대부

분이며 단조적 특성이 나타나는 하행하는 라 선법의 전래동요가 다수이

다.3학년 교과서(Szabó,1996,p.25)에 수록된 전래동요 “공작새 노래”를

선행학습하고 공작새 합창곡을 본 수업에서 합창하여 후속 수업에서 관현

악곡으로 편곡된 공작새 변주곡을 감상하는 3차시 수업으로 활용하여 전

래동요의 합창 교육적 가치를 높힐 수 있을 것이다.

전래동요 “공작새 노래”를 부르고 동일한 전래동요를 주제로 교향곡 편

성으로 된 변주곡 “공작새”로 계열화된 위계는 다음<그림 4>와 같다.

<그림 4> “공작새 노래”지도 위계

공작새 노래 공작새 합창곡 교향곡으로 편곡된

부르기 부르기 공작새 변주곡 감상

1학년 교과서(Szabó,1996,p.68)에 수록된 전래동요 “춤노래”도 3학년

(Szabó,1996,pp.21-22)에서 2성부로 편곡된 피아노곡을 감상하고 4학년

합창활동에서 3성부 합창곡 “춤노래”를 합창하는 순서로 연계하여 지도할

수 있다.

3.선법지도

1학년과 2학년 음악교과서에 수록된 전래동요들의 출현음을 기준으로 한

음계설정은(Toneset)솔-미,솔-라-솔,솔-라-솔-미,미-레-도,솔-미-레-

도,라-솔-미-레-도,미-레-도-낮은 라,(미)-레-도-낮은 라-낮은 솔,높은

도-솔-미-레-도 의 순서이다.2학년부터 반음 없는 오음계(Pentachord)와
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반음 있는 오음계(Pentachord),육음계,라 오음계(Pentachord),도 오음계

(Pentachord),라 육음계 그리고 변화음 F#-G#-C#,반음 등의 순서로 선법

을 지도한다.3학년(Szabó,1996,p.49)부터 지도하는 변화음은 피(파#)음과

타(시b)음이며 선법을 이조하는 솔페지 연습을 위해 다음과 같이 활용한다.

2학년 음악교과서(Szabó,1996,p.55)에서 이조 지도는 아래<그림 5>와

같이 라선법과 선법간의 이조를 솔페지 하기 위한 선행활동으로 장2도와

단2도의 음정을 솔페지 한다.

<그림 5> 선법의 이조지도를 위한 솔페지 

단2도 〈 〉장2도

<악보 15> “지푸라기”

가사번안:지푸라기 지푸라기 지푸라기를 끊었네

안에서 도는 내 친구 아가씨,그리고 요리사 아가씨

하나님 큰 비를 내려주소서,

두 아가씨를 모두 씻겨 주소서

헤이,리뻐 리뻐이 돔.

낮은 ‘라,’음을 같은 음정에서 ‘도’음으로 계이름을 바꾸어 ‘라,=도’로

이명동음이명동음하여 도선법으로 라,하는 음계=도는 <악보 15>의 “지푸

라기(Szinajom)"전래동요 부르기를 할 때 선행 하여 음의 기능을 이해하고

솔

파

미

레

도

미

레

도

시,

라,



이영미 / 코다이 합창어법과 연계된 헝가리 음악교과서 내용체계 연구 
                                                                    

-187-

느끼면서 부를 수 있다.“지푸라기”노래와 같이 선법의 라,진행을 하는 전

래동요는 <악보 9>의 라,진행과 연계된다.“지푸라기”와 같은 5음계의 라,

지도는 코다이 어린이 합창곡 “파스타를 먹는 짚시”8-9마디에서 나타나

는 4도 하행의 이조를 위한 솔페지로 한 단계 성숙된 지도를 할 수 있다.

<그림 6> 에올리안에서 도리안으로 이조

높은 레 라 라

높은 도 솔 솔

시 피 파

라 미 미

솔 레 레

파 도 도

미 낮은 시 낮은 시

레 낮은 라 낮은 라 동일한 음정

(도리안) (파가 피로 변한 에올리안) (에올리안)

변화음 ‘피’와 ‘타(시b)’음은 배음열의 원리로도 분석할 수 있다.또한 코

다이(Kontra,1995)의 바르게 불러보자(Letustrytosingcorrectly)의

서문에 <악보 16>에서와 같이 완전5도 완전4도 장3도 단3도의 순서로 다

성부를 위한 음정연습이 효과적이며 이러한 순서로 솔페지 연습을 하는

것은 자연 배음에 의한 조화를 경험할 수 있는 합창이 될 수 있다고 밝히

고 있다(Kontra,1995,p.3).또한 이와 같은 음향의 완전한 조화를 위해

무반주로 연주하는 아카펠라연주 효과의 예술성을 추구 하였다.

 <악보 16> 바르게 불러보자 중 1번
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<악보 16>의 연습곡도 배음의 원리에 따라 8도 2성부 연습,5도 2성부

연습,4도 2성부 연습,3도 2성부 연습 등등의 순서로 연습곡이 구성되어

있다.바르게 불러보자(Kodály,1958)연습곡 중 <악보 16>의 연습곡은

2학년 교과서(Szabó,1996,pp.28,29,104,129,131)와 4학년 교과서

(Szabó,1996,pp.68,76)에 2성부 연습곡으로 선정되어 있다.<악보 16>

의 연습곡은 부분2성부 합창을 시작하는 2학년과 3성부 합창을 시작하는

4학년의 다성부 활동을 할 수 있도록 2성부와 3성부 합창활동에 선행한

다.이와 같은 다성부 솔페지 연습곡은 코다이 합창과 연계하기에 효과적

이다.2학년에는 코다이의 부분 2성부합창곡(Szabó,1996,p.132)이 있으

며 3학년에는 성부를 모방하는 2성부 합창곡(Szabó,1996,pp.41,61,76,

91)이 수록되어 있다.4학년(Szabó,1996,pp.26,36,37,38,64,149,154)

에는 2성부 합창곡이 이 수록되어 합창곡의 성부활동도 위계가 나타난다.

전래동요를 합창으로 부르고 난 후 합창으로 오음계 선법간의 이조를

위한 솔페지를 할 수 있다.한 단계 더 성숙된 이조를 위한 솔페지는 6학

년 음악교과서(Szabó,1996,p.129)의 오페라 마술피리의 피날레부분 3

중창이 있다.6학년에서는 고전음악을 배우고 있기 때문에 모차르트 곡이

선정되어 있으며 선법가락의 이조지도에서 조성가락의 전조지도로 위계가

한 단계 상승한다.

<그림 7> 이조의 위계

“지푸라기”노래 변화음 ‘피(파#)’를 “파스타를 먹는 마술피리 피날레

라선법에서 활용한 도리안에서 짚시”합창곡의 다장조에서 사장조

도선법으로 이조 에올리안으로 이조 4도하행 선법의 4도 하행전조

이조

(2학년) (3학년) (합창부 활동) (6학년)

<그림 7>에서 마술피리 피날레는 6학년 헝가리 음악교과서에 수록되어

있으며 다장조의 낮은 ‘라,’음이 사장조의 ‘레’음으로 전조하여 다시 사장

조의 ‘도’음이 다장조의 ‘낮은 솔,’로 바뀐다.그리고 원조인 다장조로 돌아

간다.이러한 조성음악의 전조는 이조보다 한 단계 상위 수준의 솔페지
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활동 위계를 할 수 있다.

이조와 전조의 지도단계상 학년간의 위계를 2학년과 3학년 그리고 6학

년으로 한정한 이유는 1학년과 2학년에 전래동요를 지도하고 3학년부터

중세 음악을 지도하면서 변화음 ‘피(파#)’‘타(시b)'(Szabó,1996,pp.49,

100,108)를 활용한 선법의 이조를 솔페지로 지도하기 때문이다.4학년부

터는 합창을 지원하는 학생들로 구성된 합창수업을 할 수 있으며 코다이

와 같은 헝가리 작곡가들의 3성부 어린이 합창곡을 합창하면서 솔페지 활

동도 함께 한다.4학년과 5학년 교과서는 바로크음악과 고전음악문헌을

주요 악곡으로 선정하며 수록된 음악의 성부 진행에서 화성적 기능을 솔

페지 한다.5학년과 6학년부터 고전음악과 낭만음악을 배우며 6학년에서

전조를 합창으로 솔페지 한다.1학년부터 6학년 까지 교육과정 내용체계

(MK,1995)에 따라 이조의 위계를<그림 7>과 같이 정리 하였다.이조에

관한 교과서 내용이 2학년 3학년에 수록되고 그리고 4학년 이후의 합창활

동과 6학년 음악교과서에 조성음악의 전조로 구성음의 위계가 상승하는

것을 알 수 있다.

V.시사점

코다이의 어린이 합창 연주양식은 기악반주가 있는 합창곡 연주에서 야

기되는 음향적 충돌을 피하고자 아카펠라로 연주한다.

아카펠라로 연주하는 합창곡 “허수아비”“춤노래”“파스타를 먹는 짚

시”에서 나타나는 코다이 합창어법은 가사의 이중적인 내용을 복조의 선

법 진행으로 표현하는 기법이 특징적이다.또한 민속악기 반주음형을 모

방하는 5도 관계는 5도권의 모방기법이나 조성음악의 숨은 5도 진행과 연

계하여 지도할 수 있다.그리고 동일한 화성진행 중에 장3도와 단3도 화

성관계를 번갈아 반복하는 피카디적 이조진행은 민속적인 음악어법과 유

럽 음악어법간의 융합으로 해석 할 수 있다.이는 코다이가 전래동요의
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가락을 합창곡으로 재생산하였음을 의미한다.코다이가 재생산한 어린이

합창곡의 특징적인 어법은 헝가리 음악교과서 1학년에서 6학년의 내용체

계에 나타나며 학년간의 위계와 연관됨을 알 수 있다.

코다이의 합창곡들이 헝가리 음악교육과정(MK,1995)의 위계에 따라

음악교과서의 악곡으로 선정되어 수록되고 코다이 교수법이 합창교수법으

로 발전할 수 있었던 것은 그가 어린이 합창곡을 창작하고 솔페지 연습곡

을 다성부로 교재화 하였기에 가능하였을 것이다.한 작곡가의 뚜렷한 교

육철학과 노력으로 교육과정과 교과서와 연계된 합창교수법이 체계를 갖

출 수 있었던 것이다.

코다이의 합창곡을 분석하여 이에 연계되는 헝가리 음악 교과서의 내용

체계는 합창지도에 효과적으로 활용할 수 있는 교수법적 위계가 나타난

다.코다이 합창어법과 연계된 음악교과서 내용체계는 교수법적인 학년별

위계가 있으며 합창지도 방법의 개발과 교재개발의 원천적인 자료로 활용

할 수 있는 점에서 연구의 의의가 있다.이러한 접근은 음악교과서에 수록

된 다성부 악곡들을 교수법적으로 어떻게 활용할 것인가에 관한 문제해결과

합창곡의 교재화에 기여할 수 있으며 합창의 교수법적인 활용에 무한한 가능

성을 시사한다.
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ABSTRACT

AStudyofHungarianMusicTextbooks

ReflectingKodály’sChoralComposition

Lee,Young-Mi

  Kodály method which was developed as schoolcurriculum with

teaching materials contributed to therevivalofHungarian modern

ethnicculturewiththechoralmovement.Hungarianmusictextbooks

reflectKodálymethodforchoralteachinginoneofthemosteffective

ways.Thisstudy analyzesKodály'choralcompositionforchildren,

whichusesasystem ofsyllables,toshedlightonKodály'schoral

compositionandexerciseslatedmusictextbookcontentwithanaim to

developeducationaltechniquesandmaterials.

AmongthecommonfeaturesfoundinKodály'schoraleforchildren

aremodalprogress,formulation method and imitation oftraditional

musicalinstrumentaccompanimentfigure forfolk nursery rhymes,

whichuniquelyrepresentKodály'schoralcomposition.

ThisstudyanalyzesHungarianmusictextbookstofindthatthey

reflectKodály'schoralcompositionandisintendedtohelpteachers

developchoralteachingcontentandmaterials.Thisapproachcanhelp

utilize polyphony forpedagogic purpose by making itinto music

textbooksandhighlightpedagogicmethodspresentedbychorale.In

addition,itcanalsohelpchildrenexperiencequalitymusicexperience

byusingchoraleasateachingmethod.
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